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Dés les premiers siécles de !'histoire du bouddhisme, ses
développements se sont accompagnés d'un mouvement d’assimilation
des “différentes divinités appartenant aux traditions religieuses
autochtones des pays dans lesquels il s'est implanté” (Massein,
1984: 437), De surcroit, au commencement de I'ére chrétienne,
notamment dans le cadre du bouddhisme Mahdyina (du “Grand
Véhicule™), I'adoption de la bhakri (attitude hindouiste d’attachement
¢t de dévotion d'un fidele, soit & une divinité, soit & un étre humain
considéré comme une manifestation divine), amena & une divini-
sation du Buddha historique (assimilé a I"“Empereur Universel”,
cakravartin) et d'un nombre toujours croissant de buddha sauveurs,
ainsi qu’a une amplification du culte rendu aux bodhisartva, Etres
éveillés restés dans le monde au service d autrui (cf. ibid.: 1008).

En raison des jeux combinés de ces deux processus, particulierement
saillants en terre mahayaniste, le champ du “divin” en vint a relever
de deux plans différents; certains “dieux”, autochtones, demeurent

I. Tous les noms communs, tibétains et zanskari, sont donnés en ttaliques (Ex.
lha) et se conforment aux régles de transtittération du systéme proposé par T. V
Wylie (1959), Parmi eux, les termes zanskar dont Jes onthographes ne sont pas
arrétées sont transcrits phonétiquement: ces formes parlées sont signalées par lu
muarque distinctive """ (Ex. yultsa®). Quant aux toponymes, ils sont
systématiquement gardés sous leurs formes phonétiques et ne sont done pas suivis
de marque (4 leurs premidres occurrences, ces toponymes sont accompagnés de
leurs orthographes correctes entre crochets ; Ex. Zangla [bZang-Iha)). Qui plus est,
de méme que j"écris “Zanskar” et “Ladakh”, j"adopte “Zanskarpa” et “Ladakhpa”
(noms que se donnent les habitants du Zanskar et du Ladakh) et les adjectifs
“zanskari” et "ladakhi” sans les marquer d'un "

[Note sur les termes sanscrits: Pour des raisons d’ordre technique, I anuswira et la
chuitante non-cérebrale ne portent pas de signes discritiques. Exemples: "samsdra
“ou “Avalokiteshvara”, Les éditeurs)
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mondains ( jig-rten-pa; ski. laukika), soumis, au méme titre que les
hommes, au cycle des renaissances (skt. samsdra), tandis que
d’autres, sortis du monde phénoménal parce qu'éveillés (au sens
bouddhique), participent pour leur part de la vacuité (skt.
dharmadhatu), transcendance supramondaine (ils sont dits ‘jig-rren
las "das-pa, en skv. lokottara). Mais alors, 12 oit nous employons un
seul et méme substantif (celui de “dieu™), de quel(s) terme(s) les
locuteurs bouddhistes usent-ils ? Dans la littérature tibétologique, la
catégorie tibétaine des “/ha”, attestée dans des textes tibétains
anciens (sinon prébouddhiques, tout au moins non-bouddhiques), est
systématiquement assimilée a celles, francaise et anglaise, de “dieu”
et de “god”. Aussi le présent article cherche-1-il & mieux circonscrire
ce qu'il en est des tha au Zanskar [Zangs-dkar]?, en délimitant le
champ des référants contemporains auxquels se rapporte cette
catégorie et en décrivant leurs relations avec le reste du panthéon
zanskari.

Aux cités des hommes

Dans leur vie quotidienne, de méme que lors des manifestations
rituelles qui la ponctuent, les Zanskarpa cOtoient un certain nombre
d'étres avec lesquels ils ont & entretenir des relations, étres regrou-
pés en trois catégories principales, celles des tha, des klu et des ‘dre
(ces derniers €tant & leur tour subdivisés en un triptyque, dont les
termes, connus de tous, sont fréquemment énoncés ensemble: dri-
mo, rgyal-po et btsan)3. Lha, kiu, ‘dre: ce sont |1 autant de

2. Les matériaux de cet article ont été collectés pour I'essentiel lors d’un premier
séjour au Zanskar [Zangs-dkar] (de juillet 1991 2 janvier 1992), par la suite
compléws par des données additionnelles réunies lors de missions ultérieures sur le
terrain (notamment de mars & aodit 1994), Serti d'imposants massifs montagneux,
F'arc himalayen au sud et la chaine dite “du Zanskar”, qui le sépare au nord du
Ladakh [La-dvags], ce petit pays rural est habité par quelgee 8000 individus dont
les villages s'étagent entre 3500 et 4000 métres d'altitude.

3. Néanmoins, il est d'avtres familles de divinités tibétaines dont on ne parle pas
communément au Zanskar, telles que celles des bgegs (esprits qui ne se sont pas
soumis au bouddhisme) ou des bdud (démons de premiére importance qui se
posent en adversaires du bouddhisme). Et si les Zanskarpa disent des srin-po —
mangeurs d'hommes — qu'ils vivaient en Inde il y a fort longtemps (oi le héros
épique gesar de gLing les aurait convertis), il§ les considérent comme étant
désormais absents de notre monde: scule leur apparence demeure puisque le
seigneur des morts (gshin-rje chos-rgyal) et ses acolytes prennent la forme de srin
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catégories non-bouddhiques, évoquées (avec d‘apues) dans bon
nombre de textes tibétains anciens (VIle — Xle sigcles) et que le
bouddhisme coiffa finalement de son autorité en Jes intégrant A ses
propres représentations cosmologiques.

Selon les théories bouddhiques, tout ére qui appartient au mondc
phénoménal, “doté d'un esprit” (sems-can), est soumis il- la loi de la
transmigration. Sous 1'influence des cmpreinles_kann_lqucs (bag-
chags) [engrammes dont le karma, en tant que volition, imprégne le
courant de conscience], il renait périodiquement dans I'une ou
I'autre des “voies” du devenir ( ‘gro-ba’i rigs; skt., gati ). Au nombre
de six, ce sont les enfers (dmyal-ba; ski., naraka), les spheres des
esprits affamés (yi-dvags; ski, preta) et des animm_xx ( ‘dud-‘gro;
skt tirvak), celles des hommes (mi; skt., nara), des titans (lha-ma-
vin; skt., asura) [anti-dieux omis en tant que classe d'étres distincte
par les bouddhistes des premiers temps] et des dicux‘( tha; skt., deva
ou sura). Ainsi va le cycle des renaissances bouddhique (samsdra),
symboliquement représenté, dans |'iconographie, sous ‘Ia forme
d'une roue, dite “de I'existence™ ou “du devenir” (srid-pa'i ‘khor-lo.
skt., bhava-cakra): roue dont les polarités ne sont toutefois pas quel-
conques, puisque, toujours, la sphere des lha y est positionnée dans
la portion centrale supérieure, diamétralement opposée aux enferss.

Cela dit, ce disque ne saurait étre autre chose que le symbole du
mouvement circulaire de la vie, tandis que, du point de vue de sa
configuration proprement physique, le cosmos est congu comme un
espace avant tout vertical, ol les &tres vivants sont ordopnes de
fagon linéaire: des abysses du vaste océan cosmique aux cimes du
Mont Meru/Sumeru ( ri-rab, montagne-pivot de I'univers), s’étagent
les ressortissants des six spheres, avec, de bas en haut, les étres des
enfers, les esprits affamés, les animaux, les hommes [qui vivent sur
douze continents répartis dans les quatre directions (notre monde,

po lorsqu'ils se présentent devant un homme mauvais, apres si mort, ef, par voie
de conséquence, lorsquiils s'incarmnent durant les danses Hiturgiques (‘chamy). qui
ont vocation didactique.

4. Seuls les tha, les hommes, les animaux et les étres des enfers sont en général
cités comme renaissances possibles, aprés la mort, par les Zanskarpa, qui, dans
leur grande majorité, ne citent ni les titans, m les espots affamés. Les
représentations peintes de la “roue de Pexistence™ sont relativement rares dans les
monastéres du Zanskar, od il n'est pas d'équivalent, artistiquement parlant, de la
superbe roue ladakhi du monastére de Tikse [Khrig-rtse] .



‘dzam-gling, étant situé pour sa part au Sud)}; puis, a la base du
Sumeru, viennent les titans, surmontés des Jha: ce sont tout d’abord,
sur les flancs du mont, les dieux qui relevent du domaine du désir
(‘dod-pa’i-lha), ensuite, au sommet du Sumeru, les dieux du
domaine de la forme (gzugs-khams tha) et enfin, au-dessus, les dieux
du domaine de I'absence de forme (gzugs-med lha)s.

Pourtant, en dépit de ce strict découpage biogéographique du cosmos
(en parfaite conformité avec le schéma cosmique indien), les ha, au
Zanskar comme dans le reste de I'aire tibétaines, cohabitent bel et
bien avec les hommes. Et Sonam Wangtchuk [bSod-nams dBang-
phyug], érudit du village de Karcha, d'expliquer que ces lha ne sont
en fait que les émanations (sprul-pa) des tha du “monde-des-Tha"
(que I"on appelle alors, plus spécifiquement, lha tshe ring-mo, *“lha-i-
la-‘longuc-vic"). de méme que les ‘dre, quand ce ne sont pas des
ammaux (toul comme les kiu), sont considérés comme des émana-
tions de titans. En outre, il est parfois question de yi-dvags (assimi-
Iés & I'occasion aux dri-za, littéralement les “mangeurs d’odeurs")
qui, eux aussi, seraient les émanations des “esprits affamés” du
méme nom.

Mais cette résoh_xlion de la contradiction n'est le fait, au Zanskar,
que d un trés petit nombre de lettrés, versés dans I'étude des théories
explicatives bouddhiques?, dans la mesure o, pour 1'immense

5. Dans la représentation géographique du cosmos, les fha et les étres des enfers
occupent donc, tout comme dans la rove du devenir, les positions extrémes,
respectivement la plus haute et la plus basse; on notera avec intérét, au passage,
que les deux structures cosmologiques, circulaire et verticale, commandent deux
conceptions du vayage post-mortem, la premidre véhiculée par le Bar-do thos-
gml: et la seconde par un texte du [Xe ou Xe sitcle, dont m. Lalou, en son emps,
souligna l'originalité & cet égard (cf. 1949; 47).

6, Les communautés appartenant & ce que j'appelle “I'nire tibétaine” ont pour
caractéristique saillante le fait de parler des langues bodiques, Vaste unité
géogrnpl:n1uc. celte aire embrasse, outre le tibet, une zone orientée ouest-est qui,
cx;ﬁ;nbaml :1 l;t:!uw; de}l;Himah??«gr::’:s contreforts méridionaux, joint I'Inde du
nord-oues et Himae h) au Yunnan en passant

nord et du centre), le Sikkim et le Bhoutan. oy
7. La scission lettrés vs non-lettrés me semble beaucoup plus pertinente au Zanskar
que celle, qui ne lui coincide pas, que l'on a trop facilement tendance & affirmer
entre moines et laiques. Personnellement, il m'est apparu que moines et paysans
ont des conceptions du vivant similaires, i I'exception de quelques individus,
MoInes ou non, & premicr rang desquels Sonam Wangtchuk (d'extraction noble
l}l;l;n -po], devenu moine depuis une quinzaine d'années seulement, suite i son

majorité des Zanskarpa, la vision compartimentée du cosmos ne
prévaut pas$: des lors, les tha sont considérés, ainsi que les klu et les
‘dre, comme des entités du monde phénoménal qui, en elles-meémes,
peuplent le monde des hommes, dans lequel elles sont spatialement
¢tagées. Ainsi associe-t-on fréquemment les klu au monde du sous-
sol (‘og-la), les tha au zénith (steng-la) et les hommes a |'entre-deux
(bar-la): seuls les ‘dre ne semblent pas avoir de place topographique
spécifique, quoique les bisan (qui constituent une sous-classe parmi
les ‘dre) demeurent A hauteur des hommes, dans les rochers rouges,
dit-on parfois?.

Les représentations zanskari des brsan différent de la tradition
tibétaine classique, qui les décrit sous la forme de cavaliers rouges
montant des chevaux de méme couleur (¢f. R. de Nebesky-
Wojkowitz, 1975: 13). Au Zanskar, ce sont des personnages fémi-
nins, soit sans peau, et donc A vif, soit sans chair dans la partie
dorsale de leur corps, donnant ainsi & voir leurs organes mis & nul0.
Sanguinolents, ils demeurent donc associés  la couleur rouge, avec
laguelle leurs rapports sont ambigus. En effet, ils sont les habitants
occasionnels des rochers rouges, mais paradoxalement ce sont des
objets précisément rouges!! qui les tiennent & 1'écart)2. En sorte que

veuvage), qui fait aux yeux de toas figure de référence en matiére de connaissance
de l'orthodoxie bouddhigue: son érudition, sa générosité et sa curiosité
inizllectuelle en font pour moi un interlocuteur de choix guand je me trouve
confrontée i des questions doctrinales,
%, En outre, pour les rares qui, sans &re pour autant érudits, connaissent
l'existence des “fha-3-la-longue-vie", ces demiers n'ont purement et simplement
rien A voir avee les tha du monde des hommes.
9. Ces trois étages du monde sont caractéristiques de la tradition tibétame (cf. F
Meyer, 1987). 11 est fait référence & un tel étagement tripartite dans des textes
libétains anciens, tel que le long manuscrit de divination (p 1047), datant de
I'époque ancienne (VIle-Xle siécles) analysé par A. Macdonald (¢f. 1971: 294).
Cette deriére, par ailleurs, voit elle aussi un possible rapprochement entre les deux
découpages verticaux du monde: “le systéme cosmique indien de la montagne
centrale Meru flanguée de ces quatre continents |...) Constitue ['expression
bouddhique de ce schéma indigéne (cette division tripartite du monde) auguel
il x'est parfois substitué” (1959: 420).
10. Ph. Sagant me signale que les étres aux dos écorchés sont des figures fon
répanducs bon nombre de régions himalayennes.
11. Ce sont par exemple des dessins rouges peints sur les murs extéricurs d'unc
maison, une pierre de cette méme couleur placée & proximité ou encore le mchod-
rten (construction votive bouddhique) rouge d'une série de trois encastrée ag-
dessus de la porte principale. Rouge, blanc, bleu: ce sont 1 les couleurs des mchod
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d'aucuns disent des btsan qu'ils ont peur du rouge, tandis que
d’autres laissent entendre que s'ils restent & distance des maisons
rouges c’est au contraire parce que, justement, ¢'est li leur propre
couleur: peut-étre les brsan s'éloignent-ils de telles habitations,
familieres, en raison d'un caractére asocial qui les pousserait &
s'éviter les uns les autres, ainsi qu'il est expliqué au Ladakh (cf. P.
Kaplanian, 1987: 190), ou bien, peut-on imaginer, parce que ce ne
sont pas des cibles potenticlles dont ils auraient & §'approcher pour
nuire. Car, au fil de leur errance, les brsan semblent avoir pour
seule activité 'envoi de maladies aux hommes, tout comme le
personnage de rgyal-po (dont nous reparlerons plus loin) et les dri-
mol3, figures féminines confondues ou simplement associées avec les
ba-mo, sorcitres de village. En outre, 'ensemble de ces ‘dre ne
saurait apporter une quelconque aide aux humains. Il convient de
noter ici que ce sont la des traits qui caractérisent également les
esprits affamés (vi-dvags) [méme si ceux-ci sont beaucoup moins
évoqués dans la vie quotidienne zanskari que ne le sont les ‘dre}:
renaissances d’hommes cupides, c’est par esprit d'avidité qu'ils
s'emparent des richesses des humains, vis-a-vis desquels ils ne sont
Jamais que malignité.

Pas plus qu'ils ne leur adressent de requétes, les Zanskarpa ne font
d’aveux aux ‘dre, dans la mesure ol les coups portés par ces
derniers sont gratuits, jamais motivés que par leur malveillance. En
conséquence, les seules fagons de leur répondre consistent i les
mettre a distance ou i les tuer symboliquement: ¢'est ainsi que des

rien lorsqu'ils vont par trois (rigs-gsum mgon-pa, les “T'rois protecteurs™), parfois
associés aux trois classes d'étres — hommes, tha et klu — et aux trois Bodhisattva
protecteurs de chacune delles (of C. Dus, 1983; 1181); mais, pour leur part, mes
interlocuteurs zanskan sur la question interprétent ces trois mehod-rien comme
devant €loigner respectivement les bisan, rgyal-po et dri-mo. autrement dit les ‘dre
dans leur ensemble.

12, Selon Sonam Wangichuk, les dessins rouges (quil dénomme bisan-gsol)
empéchent les brsan, non pas d'approcher les habitations, mais d'envoyer des
maladies sur leurs occupants.

13 La catégone des dri-mo semble inconnue au Tibel Peut-étre est-elle d
rapprocher de celle des dri-za (Etres “mangeurs d'odeur”)? Une chronigue zanskari
reproduite par A, H, Francke présente la graphic krin-mo, phonologiquement
proche de dri-mo ; A, H. Francke suggére qu'il s'agit 1a d'un équivalent de yrin-
mo. forme féminine de sein-po (¢f A. H. Francke, 1926: 152; en ce qui concerne
les yrin-po, ¢f. Supra, note 3) ; toutefois, les locuteurs zanskari contemporains
distinguent les dri-mao des srin-mo.
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figurines (dites be-le, terme donné pour synonyme du tibétain glud)
ou, en d'avtres cas, une construction (mdos) représentant le palais du
‘dre sont jetées a l'écart. Aux yeux d'une grande partie des
Zanskarpa, les “dre sont immortels: on ne saurait donc faire autre
chose que de les tenir a I'écart.

A l'inverse des ‘dre, les tha et les klu sont des protecteurs potentiels.
les Zanskarpa peuvent leur adresser des requétes concernant la vie
présente, dans le monde, d'enx-mémes et de leurs entourages (on
parle alors de grogs-beol, littéralement “confier ses amis™). Vis-a-vis
d'eux, toute action est empreinte du respect qui leur est di: on leur
rend hommage (gsol-byed) et on leur adresse toutes sortes d‘offrap-
des (mchod-pa), notamment des fumigations d'encens (bsangs). Mais
lha et klu sont aussi capables de nuire. Peut-étre d’ailleurs cette
capacité est-elle la condition de leur faculté protectrice, ainsi que le
pense M. Augé, qui voit la le moteur de "'ambivalence du dieu
“paien”, qui “ne guérit que parce qu'il rend malade” (1982: 71). Un
mythe du Lahul (région de culture tibétaine, située au Sud du
Zanskar) ne raconte-t-il pas que,

“en des temps anciens, les humains et les dieux vivaient
ensemble en toute liberté, mais en ces jours lointains, les
hommes étaient extrémement ignorants. Au fil du temps, ils
devinrent de plus en plus intelligents, ne tenant pas compte des
dieux, et ne plagant aucune foi en eux. Les dieux, cependant,
prenant conscience de ce que les humains dt'vmaicnlhlrup
avisés pour eux, développérent de la jalousie et se jnre.m
invisibles. Ils prirent alors leur vengeance sur les huwmains
causant la perte de leurs récoltes, infligeant des maladies au
bétail, et provoquant toutes sortes de nuisances. De cette
maniére, les dieux imposérent aux hommes de mettre leur foi
en eux; "4 depuis lors, chacun par la suite s'est appliqué a les
propitier” (Asboe, 1933: 189).

Si I'on respecte les tha, et avec eux les ki, c'est donc parce qu'ils
sont craints, eu égard A la menace qu'ils font peser sur I'intégrité de
I"individu, du groupe et du cosmos: ils peuvent envoyer des mala-

14. Souligné par moi.
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dies, décimer le bétail, déclencher des désordres naturels!s, Mais,
lorsqu’ils se montrent malveillants, ce ne peut étre qu'a I'égard
d'individus fautifs, en sorte qu’en cas de malheur (gnod-pa) envoyé
par I'un d’eux, on lui demande pardon pour la faute commise. Ainsi,
les *victimes' de nuisances qui proviennent de ha sont des individus
ou bien “mauvais”, qui n’ont pas de bon par-kha (notion qui semble
pouvoir éire assimilée 4 une sorte de “force intérieure”), ou bien
coupables de quelque faute commise a I'égard des lha. Certains
d’entre les tha manifestent ainsi leur mécontentement s’ils jugent que
leur culte est mal rendu, d'autres attaquent précisément les hommes
qui les redoutent, d'autres encore se montrent néfastes a la suite
d'une souillure (touché par la pollution attachée a un cadavre, par
exemple, un /ha peut, en certains mois lunaires de I"année, répliquer
en envoyant des troubles aux villageois). Il en va de méme des
préjudices provoqués par les klu. Animaux anthropomorphes (d'une
taille double ou triple de celle d'un homme ou, & I'inverse, trés
petits) ou, plus communément, poissons ou serpents, les klu demeu-
rent dans le monde du sous-sol, notamment dans les sources et les
lacs et aussi, parfois, dans de petites structures cubiques dites klu-
khang (“maisons de klu"), situées soit A proximité d’une source, soit

au rez-de-chaussée d’une habitation ou dans son proche voisinage!6,
En conséquence, qui se comporte mall7 dans une maison oil séjourne
un klu, qui souille une source ou un lac en s'y lavant, qui mange du
poisson provenant de I'un ou 'autre, s'expose & leur courroux, mani-
festé le plus souvent par le biais de maladies génératrices de
déformations physiques. Mais les représailles des kiu peuvent égale-

ment consister en quelque calamité ‘naturelle’. ainsi qu'il me fut
raconté dans un village proche du lac Rimalitso: deux ou trois ans

I5. It semble qu'a 1'époque royale tibétaine, les dicux associés A la persanne du roi
(sku-bia et mu-sman) aient 61 les garants d'une semblable maitrise de l'ordre. aux
niveaux individuel, social et cosmique (cf. A. Macdonald, 1971 295),

16. Structure de pierre, surmontée de cailloux blancs ou de blocs sculptés de
farmules bouddhiques, le kiu-khang est supposé contenir un vase ritvel dit ki
bum-pa. Autant de caracténistiques qui le rapprochent des Jha-tho, demeures des
tha, winsi que nous le verrons plus loin: les tibétains parlent, quant i cux, par
homologie, non de klu-khang, mais de klu-tho (cf. N. Norbu, 1966: 187).

I 7. Au zanskar, “bien se comporter” consiste & se conformer aux ngles — morales
~ de conduite ( rshul-khrims) quil convient de suivre A la fois vis-d-vis d'autrui
(c'est lit ce que les zanskarpa entendent par mi-chos, synonyme, selon Sonam
Wangichuk, de yil-gyi-khrims, 1a “loi du village™) et vis-B-vis de la religion (on
parle alors de tha-chos, synonyme de bla-ma'i khrims, Ia “loi des moines™)
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auparavant, un gargon se serait aventuré & extraire ur;e dcfn pl‘irr;:‘
précieuses dont ce lac, dil-pn. abonde, .audace. sur ei?rer[:( e
laquelle furent mises les pluies dévastatrices qui § c_:nsul s Vémm.l
nuisances provoquées par les klu sont donc congues coml Yoo
sanctionner les travers ou les manquements, !mcmmtl:l;c s O't ; l;;
d’actions humaines qui portent atteinte soit aux Klu, sor

‘moralité’.

it, jamais n'ont été évoqués devant moi les ca;acléres
g:oltaec‘ljc::l‘r Jc‘tu?étribumirv: communément p'anqgés par les axé:uoqs gcc:
Iha et des kiu quand il s"est agi de définir | éqlgmnuque c.at gorie -
lha-klu. Pour les Zanskarpa, cette catégorie transversale, qulé 1::
groupe dans un méme ensemble celles des tha et des It‘lu. est géné-
ralement définie par son interférence avec celle des gzllt‘l-bffag o: .n::
bdag (contraction de sa'i bdag-po, littéralement les glalu:;} c.;’ .
terre”™) 18, Selon les uns, il y a tout simp!emenl adéquation to nlcdafls
lha-klu avec les sa-bdag; mais, selon d'autres, qui le prcr;x;cs‘ .
son sens étymologique le plus stric.jl. le terme de sa:bdag x igne .
fagon générique tous les étres qui sont maitres d'un ter(ll'x c:nkr;:“ o
telle sorte que sont sa-bdag aussi blgn fics hommes quc:d St
que ceux parmi les tha qui sont associés & des montagnes, des cols

des villages!?-

Proches des klu, en raison  la fois des liens évcn}ucls qu ds;rir:
tiennent avec des espaces géograp!liqut_es auxquels lhf soml anzca e
des dimensions protectrice et ré(nhu.uur? de leurs aslc.-?.‘ es lh -
également apparentés aux ‘dre, ainsi qu'en atteste I'existence m

18, “Généralement’” n'est pas “systématiquement”; Gussi m‘cg—d amve d‘ﬂcr;ﬁ::
dir'e des interlocuteurs zanskari que les sa-bdag ne sont ni des klu, ni : s tha,
maisp:nc catégorie A part, ou encore que les w-bdag sm;lll Icsal:l:; c:l 'c:’::' :c:‘;““
ivilégi ! t certains tha av : S,
19. Le rapport privilégié gqu'entretiennen Wi flpsieng-Fo
i illages) ou non (montagnes et cols) sera dis p . pour
Tm'f;xs ;f:isqu'il est ici question du rappmchgmcm des tha kct' dc\ dk;::s (::f
les ma;iu:s de certains lacs ne sont pas cxclunweyncnl des udc na e
pl:ofondeurs du lac Rimalitso, par exemple, dcmtutcmc:;; m:: ('hg‘:lsm:*‘cm (cul
i i : ¢me que, & hauteu: si- 1
non sculement des klu mais aussi dcﬂ tha ; de mé e s
i sur le Zanskar, du cité nord-ouest), deux pe s lacs. i
g;fli(z::r:h:cun un Tha, 'un cheval et Fautre taureat, garants de ly prospérité des

élevages en-dega et au-deld du col o



de la catégorie, tranversale, des ha- ‘dre20, Dans le parler courant
du Zanskar, les lha-‘dre regroupent I'ensemble des ‘dre: soit, outre
le triptyque classique des brsan, rgval-po et dri-mo, les gshin-‘dre.
entités malveillantes qui, & la suite des décés d’hommes ou de titans i
I'esprit mauvais, sont condamnées A errer dans I'état intermédiaire
(bar-do) entre mort et renaissance2! Par contre, dans le vocabulaire
des astrologues ( rtsis-pa) les lha-‘dre sont des lha qui, parce que
malfaisants en une circonstance donnée, sont ‘qualifiés’ de ‘dre22,
Certains ‘dre ne seraient done que la forme démoniaque d'un ha.

C'est ce qui ressort par ailleurs du statut complexe de rgyal-po/
rGyal-po. Terme générique associé & ceux de dri-mo et de brsan
dans la décomposition classique de la catégorie des ‘dre, rGyal-po
désigne plus particulidrement un personnage, dans la seule figure
duquel semble s’épuiser la catégorie zanskari des rgyal-po, L'évo-
cation de rGyal-po est fréquente dans le pays, en tant que gardien
des richesses d'un certain nombre de monastéres importants, notam.-
ment & Sani et Karcha. Dans I'imposante bitisse oi sont entreposées
les réserves communes 3 I'ensemble des moines de Karcha (bla-
brang), I'un des gnyer-pa (moine en charge de ces stocks) appelle
matin et soir rGyal-po en frappant au moyen d'un galet sur une
pierre plate pour lui offrir du surupa (poudre & base d'ingrédients
de prix —beurre, lait, sucre- qui se consume lentement), en échange
de sa surveillance vigilante. Mais gare & qui pénétrerait dans les
monastéres ol demeure rGyal-po muni d'un sac ou de quelque

contenant, car il en profite alors pour sy glisser et rendre malade le
porteur.

20. Au Tibet, la catégone des ltha-'dre est €quivoque: elle désigne tantdt les tha et
les ‘dre, tantdt des étres mixtes (cf. A-M. Blondeau, 1971: 29).

21, La catégorie des ha-dre ninclut pas les geon-‘dre: e ne suis d'aillears pas
sire que ces demiers soient véritablement congus comme des €tres, méme si
cerains les groupent avec les gshin-'dre dans la catégorie des bar-do-ba, les
défunts des six sphéres qui traversent le bar-do i la suite de leur mort, D'autres
disent simplement que les gson-'dre se ‘manifestent’ sous forme de difficultés
matérielles en cas de rmam-riog, c'est-d~dire en cas de “doute™.

22, Dans Je p, 1047 (manuscrit divinatoire des Vile-Xle sidcles environ), il est de
méme souvent question de “la transformation d'un myi-tha en 'dre” (A.
Macdonald, 1971: 293), En outre, Ia catégorie des myi-lha pose & son tour le
méme probléme que celle des fha- dre: désigne-t-elle deux catégories différentes
(hommes (mi) et dicux) ou une catégorie mixte ? (CF. Ihid.)
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Demeuré un et unic']uel au;éy.cux dt'u:a:e(rit::.r; n:pn;ebﬁngf)'::rctix:‘et:?
skari, quoiqu’ils le désignen N, intor-
.' ;:':x::,:‘:'hle‘i cglles de rGyal-po Pe-dkari3 et de 'GWI.,;H;’Zﬂ:":g
‘wong, il est considéré par les uns comme un tha, cl' par et. . u;
comme un ‘dre. Cela dit, il arrive que ces deux poms soncn’ n:;
comme dénommant deux figures distinctes, auq‘ucl c‘as rGya p(t) ; :i
dkar est dit étre lha, alors que rGyal-po rGyal-'gong §fcr.u ;iom.
‘dre. En bref, rGyal-po semble étre un tha do.nl les ‘mam_ esu:e i
apressives en font, aux yeux de certains, un ‘dre, ce qlmc:):x s
probléme au niveau de son 's_:n:;lis::u;etﬂ fg::g;p;:) o
considérent pour leur part gu'i yai-} .d.cmrs s
amais rGyal-po soit pour autant rattaché aux Mha- 4rc. en' :
'\:T,:;m!.nr‘c spI;::iaIisé des zutmlogucs', cette cntéggrue .tran.w::ertsef:!: :'e‘
résoud donc pas I'incompatibilité qui up[.ao:sc lcl;’ fzct:(:‘:i p.od’t g
propre, dans leurs définitions catégorielles, aux lha e -

Quant au troisigéme couple polen_lie!. qui regrouperait khfd T: {;:‘2
n' ‘existe pas en tant qudeL catélg_aﬂe i .:):ns iclr;l;é;;:‘. ;l'ozl:!;i:n. ;‘;uvcm

an i il convient de souligner que, ‘
::Inl:t‘c.?(uu:rln;:e des ltha (cf. les hommaggs et offr.tmdcs dont n:s son“:
I'objet), ils sont aussi, en d'au(re's occasions, tr‘mgéz;(;_mmgnee\. !:4')"'_
les “dre (ainsi, il arrive qu'on les éloigne par le biais de |gu‘n“ ; 5
le) ou que 'on se protége de leurs atteintes, cnn:nmc dc::q e r;u.n
‘dre, en portant autour du cou des .\‘rullgjlla. textes éc d. Tvoir
moine, contenus dans une petite poche de tissu). On [‘aeu:‘d_m:‘ fhom-
duns les klu, sur le plan conceptuel. une snnc.dc len?x m m' o
dre et tha, plutdt qu'un satellite de ces dcm_ICl’S.v Dalutamn{):ll:u (c;:nu
les kfu, pas plus que les ‘dre, n’ont dc‘ d:lmcnsmn socia cr(r;c : i
rante, dimension qui, étant caracténs.nqu_e par contre d'un ¢
nombre de tha, fait de ceux-ci une catégorie i part.

23, A Padum et Zangla, sitgent rGyal-po sku-lnga, parfq»s &fmm:ii p::“li;
l‘;;cutcun zanskan avec rGyal-po Pe-dkar, R. de Nchcsky:Wu;}‘:\\vu; [t;-mccl ; c:‘; :
d'une classification de I'ordre mying-ma-pa qui présente Pe-dkar ¢

du groupe des sKu-Inga (¢f. 1975: 94) e



Les tha, pivots des organisations villageoise et familiale

Les lha associés a des espaces géographiques

En rapport, dans I'ordre idéal du monde, avec le haut, les tha
occupent une place de choix. En effet, la notion de hauteur est
profondément valorisée au Zanskar, od I'on retrouve en vigueur le
cas d’école souvent cité en ce qui concerne le Tibet, celui de la place
du rang, régle de préséance qui veut que les personnes les plus
estimées (autrement dit les plus estimables en vertu de leur sexe
masculin, de leur statut religieux, de leur appartenance & de hautes
strates sociales ou de leur qualification) occupent dans une assemblée
les sieges les plus élevés matériellement parlant, si¢ges dont on dit
d'ailleurs qu’ils sont situés “A la téte" ( mgo-la).

De méme, les élévations du relief sont-elles chargées de repré-
sentations valorisantes. Or, ces hauteurs sont e séjour favori d'un
certain nombre de /ha. C'est ainsi qu’on citoie ceux-ci tout spécia-
lement sur les pentes montagneuses qui dominent les sites habités des
hommes. 11 n'est pas un col au Zanskar qui ne soit marqué par
Quelque lha-tho (“borne/caim de lha"): amas de pierres ol sont
plantés des batons de bois qui supportent des rta-mchog (impressions
sur coton de “chevaux excellents” garants de la prospérité du peuple
(mi-dmangs)), bitons reliés parfois par des guirlandes de tissus unis
(blancs, jaunes, rouges, verts ou bleus) dénommés les “cotons des
cing sortes de couleurs” (ras-tshos sna-Inga). R. A. Stein signale
que les locuteurs tibétains, par le jeu de la totale homophonie des
syllabes tho et mtho, en écrivent parfois le nom et |'entendent
certainement plus souvent encore tha-mtho, de mtho, “élevé” (cf.
1987: 138), ce que corrobore A son tour I'étymologie du terme
tibétain générique de spo-se (dont les lha-the sont une sous-
catégorie), puisque spo désigne le “sommet”, la “hauteur” (¢f. N,
Norbu, 1966: 187). Fait remarquable: ce sont des déesses (Tha-mo)
qui sont associées aux cols zanskari, tandis qu'a des pics montagneux
sont liés les dieux (lha); dichotomie dont la symbolique est de toute

dvidence sexuelle24. Dieux des sommets et déesses des cols sont
d'milleurs parfois les acteurs d'intrigues amoureuses.

(ertains sommets remarquables du pays sont donc associés a des lha.
Parmi eux, les deux plus fameux sont sans nul dm.ne gﬂwn-,ug
mdung-lag et Chorala®: le premicr' .\}‘.Jou.rmf sur | unl'((ljes ‘:l;
(' ailleurs dénommé Pho-brang, “Palais”) qui s"élévent & uc:sN
In copitale Padum, tandis que le seconfl (plus rarement démémmcfj ue;
yet Chorala®) est lié an mont qui SIomme Karcha. de‘s."‘;:um
montagnes qui se font face ont Iair rwales; on raco(x’ue‘ lz(!;masi-
(ue, se disputant les faveurs de Omaom Lhamo (dﬁe&s_el] u co

la), gZhon-nu mdung-lag et Chorala® se livrérent bataille.

¢Zhon-nu mdung-lag me semble pouvoir étre identifié a' la t;x(gure
libétaine de bTsan-rgod chen-po. Non sculcmem'fguclqucs lj""s ur;‘)::
appellent effectivement gZhon-nu mdung-lag b!safn rgo k "'md;,
paussi, et surtout, la description que donne. une version zanskar
“livre du bsangs” (bsangs-dpe) ainsi qu une statue de ngmn-m:
mdung-tag (visible & Sani) correspondent trés exactement au portrai
de bTsan rgod chen po brossé par R. de Nebesky-Wojkowitz:

“l...] bTsan rgod le rouge aux trois yeux. Ses dents 4udhayt,
tenaillant sa lévre inférieure, grincent de fureur. Sa main droite
saisit une lance et la gauche un piege” (1975: 28).

Quant & Chorala®, si I"érudition de Sona_m Wang(ch_uk lui P:mclotics
dire qu'il n'est autre que le lha tibétain Ne-ser jo-bo ¢ c;;:p ;
(Chorala® serait une forme corrompue de .{o-bo 'dgra-. a, T
“Seigneur, Dieu-guerrier” ), il est connu des vxllaggons‘sous le s.cut
nom zanskari de Chorala®, nom qui est également assigné au sommet-

24. Au Tibet, les divinités montagnes, masculines, ont pour homolg_%.uclsllgn;:n_t:s
des déesses rattachées & des lacs (¢f notamment F. Meyer, 19 5 dct;m it
Berglie, 1980). En ce qui concerne les lacs du Zanskar, leurs pro o? ! 'AcAn'm
supposées &ires habitées soit par des klu, soit par des Tha:: ccp'c:;t 5: .‘{s i
jumais entendu parler d'aucun lac ol vivrait une Tha mo. Quant aux yul- m; i
indifféremment masculins ou féminins: les tha-mo, pannculxérguttn noml l:ﬁéc; -
tant que yul-tha dans les villages du centre du Ziz:nsk:r,l ;co::tl!:::,:l cl?; qua
: “reine” o ("nonne” ou "maitress ]

:A;u:\l’::mﬂ::(t ;:::; c)hoe‘:zd;)j ‘e,s'i" l'u(nc des formes de dGe-bsnyen phying-dkar-ba, ll\:;‘-l
méme confondu avec rMa-chen spom-ra, “le dieu-montagne le plus importan
Tibet du Nord-Est” (Nebesky-Wojkowitz, 1975: 160). o



méme auquel il est associé. Bien plus qu'une simple résidence du
lha, la montagne, éponyme, lui est donc proprement identifiée: en
sorte que 'on peut parler de lha-montagne, expression qui rejoint
celles désormais consacrées dans la littérature tibétologique de “dieu-
montagne” ou “montagne sacrée”.

Divinités au caractére guertier, ce qui leur vaut parfois le nom de
dgra-lha (de dgra, “ennemi"), les dieux-montagnes tibétains sont
associés i la naissance ou de la descente sur terre de héros, de rois-
fondateurs ou d'ancétres claniques avec lesquels on les confond
parfois (si bien qu'on les dit a-myes, “aieuls”); en eux réside le
principe de légitimation du pouvoir politique. Dans plusieurs
manuscrits tibétains anciens, il apparait, ainsi que le mit en évidence
A. Macdonald, que la montagne, axe qui pése sur la terre, soutient le
ciel, et maintient ainsi I'ordre de I"Univers, est déléguée par le ciel
sur terre (¢f 1971: 351-353). Ainsi les dieux-montagnes participent
de la sphére céleste mais aussi chtonienne: ce sont des dieux du

terroir, vul-tha (cf., sur tous ces aspects, R. A. Stein, 1987: 138-
143),

Au Zanskar, est appelé yul-lha (terme souvent remplacé par celui de
vitltsa®26) 1ot tha télaire d'un village. En effet, dans le dialecte du
pays. yul désigne les unités villageoises et non pas, comme en
tibétain classique, le “pays” ou la “région”. D'ordinaire, un yul-tha
est propre & un village et & lui seul. Toutefois, quelques ha
protegent plusieurs localités simultanément. Et parmi eux figurent
Justement gZhon-nu mdung-lag et Chorala®, qui Sont associés aux
localités que dominent leurs cimes, soit respectivement les villages
du centre du pays, autour de Padum [regroupés sous le nom de
gehung-skor (“cercle du centre™)] et ceux qui leur font face au Nord,
¢'est-i-dire Karcha et les hameaux voising [qui constituent “le Nord"
thyang-ngos)127. Il n’existe pas de terme zanskari pour définir les

26. Les Zanskarpa parlent le plus souvent de yultsa® 11 est vraisemblable que
vultsa®, en dépit de la prononciation zanskari “tsa” de la seconde syllabe, soit en
fait identique 3 val-sa, qui lui-méme remplace le terme de vid-tha dans plusieurs
enclaves u{:‘c’:mucs du Népal septentrional et qui est également attesté dans certains
textes tibétains. Mon attention a é1¢ éveillée sur celte probable équivalence par S

G. Karmay, que je tiens & remercier vivement.

27, Lex ‘tetritoires' de gZhon-ny mdung-lag et de Chorala® ne constituent pas de
fedérutions politiques, & la différence des montagnes sacrées (yul-tha) du pays
sharwa (monde rural de civilisation tibétaine situé en Amdo, sux confing du Seu
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Iha-montagnes: le terme gnas-ri, attesté au Tibet, n'est pas en nfagc
au Zanskar. En sorte que gZhon-nu mdung-lag~ et Chorfaln ne
sauraient ére désignés qu'en tant que yul-ftha, En outre, ils S(;l;l
honorés au niveau villageois comme le sont tous les autres yul-tha?s,

1 ' autres termes: tous les villages zanskari sont sous la tutelle d m:
{ou, dans quelques cas, de plusieurs29) yul-lha, dont ce@ns son
ansociés avee des montagnes, tandis que la plupart ne le sont pas,
mais qui, tous, sont vénérés d'une maniére strictement identique par
leurs communautés villageoises respectives.

Tout espace villageois étant lié A un, voire & plusicurs lha.~ il est
|ll:x|‘rlq:é l:h: un ou ﬁlusicurs lha-tho, érigés soit au centre dubwllage.
soit, plus souvent, légérement & I'écart, en général sur une u(::‘b olu
un gros rocher et donc en position surélgvéc par rapport aux o
tations: autant de critéres également applicables a I'emplacemen
bon nombre de mchod-rten (constructions votives qui rcpré:s.enlel}}
symboliquement 1'Esprit du Buddha), de telle sorte que ceux-ci
avoisinent fréquemment les tha-tho.

L base d'un lha-the de village, invariablement cubaguc «()ju
parallélépipedique, atteint le plus souvent quclque_ 1,524 2bmc::: d:
cOté, par une hauteur du méme qrdrc. Construites en rlg B
terre ou, plus communément, en pierre, quelquefois rusuq:.; cﬁ a‘

un mélange de terre et d'eau, ses parois extérieures, quand ¢ e;_ne
sont pas laissées brutes, sont, ou bien blanchies i la chaux, ou .':beln
teintes en rouge, selon que le tha-tho est consacré a la forme paisible

T'chousn) qui fédérent plusieurs villages en les regroupant en de petites unités
politiques, dites tsho (cf. Ph. Sagant & S. G. Karmay, 1987). (¥l
28. Scule exception, le rituel du Be jour du 3e mois lunyw ( ~g_:.nun-‘;m :
begyad). gZhon-ny mdung-lag [en sus des cultes villageois qui lwi sont rendus
annuellement] est alors honoré par de nombreux villages conjointement, ¢n :nc
célébration sans équivalent qui semble étre mixgch par la p::rswwcn : z&ﬁ[aﬁ: ;::
rt & la feruilité agricole (gZhon-nu ung-lag e

f:\ﬁ;'cmffﬁﬁomqm ¢t & l'alimentation en cau des canaux dirrgation du centre
2 oen A ‘i st d’i ance ¢t comprend
29. Selon P. Dollfus, au Ladakh, “quand le village est d"import -ompr
plus de deux sections, chague beu-tsha [quartier) est placé sous la protection d'une
divinité qui seconde la divinité wiélaire du village, et i qui les membres du quartier
rendent un culte annuel™ (1989: 165). Au Zanskar, & ma connaissance, il n'en est
nen: si @ un bourg sont parfois associés plusieurs yul-lha, ces derniers ne sont
nullement en rapport avec les quartiers (po-tsho / po-tshogs) villageois. 3



(zhi-ba) ou courroucée (drag-po) d'un iha. Par-dessus cette struc-
ture magonnée, le tha-the se prolonge en un bouquet d'éléments
périssables, dont le composant central, & la fois sur le plan de la
disposition et sur le plan symbolique, est constitué de branches
végétales, en principe du genévrier (shug-pa): qualifié, avec le bois
de santal, de “bois des tha” (tha-shing)30, le genévrier est toutefois
moins précieux que ce dernier, qui, dans I'idéal, m'a-t-on dit,
devrait coiffer les tha-tho. La plupart du temps, sont accrochés i
cette gerbe des morceaux rectangulaires d'étoffe et des rubans des
cing couleurs, ainsi que des kha-brags {écharpes de soie blanche que
les Zanskarpa offrent, en signe d’hommage, a ceux qu’ils respec-
tent). Beaucoup plus rarement, des impressions sur coton de “che-
vaux excellents” (rta-mchog) sont tendus le long d'un fil dont une
extrémité est reliée aux branches de genévrier tandis qu’a son autre
bout il est attaché  une perche3!- Enfin, il arrive que, tout autour du
bouquet central, sur la partie en dur du lha-tho, et comme celui-ci
teintes en rouge le cas échéant, soient déposées des pierres blanches
dites tha-rdo (“pierres des lha"): ce sont de préférence des silex
(leags-rdo) ou, i défaut, du ( mchong (peut-étre de la cornaline ou
du sardonyx, d’aprés Jischke, repris par Das, 1983: 427). Plus
fréquentes que les pierres blanches, des cornes voire des tétes
animales entiéres s’entassent parfois par dizaines a la base du
bouquet de genévrier. Ce sont les cornes (ou les tétes) d’animaux
sauvages, tels que les skyin (bouquetins asiatiques; Capra ibex
siberica) et les gna'-po (Ovis nahur: moutons sauvages, proches des
mouflons tout en étant plus petits que ces derniers): habitants des

30. Dans le village de Tungri, est considéré comme tha-shing (ou tha-lcang, de
leang-ma, nom donné i tous les arbres situés 4 proximité ou au sein d'un village)
I'un des plus gros arbres du Zanskar, que Fon appelle du nom de la déesse de
Tungni, Ye-shes tha-mo. Dans d'autres localités, o pousse du genévrier, celui-ci
est désigné du terme de Yia-yhug ("genévnier des ha™),

3. Au-dessus du monastére de Karcha, les deux extrémités d'une semblable
bunniére relient entre cux fes bougquets de deux tha-tho. Les impressions de
“cheviaux excellents” qui flottent au vent sont ici dédides aux moines, sany que,
néeanmoins, il n'y ait d'association personnalisée de chigjue “cheval excellent™ avec
un moine (comtrairement aux “chevaux excellents” qui flottent sur le toit des
matsons faiques et qui sont, eux, chacun en relation avec un membre de L
maisonnée )
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espaces d’altitude, leurs ramures soulignent A leur tour lc‘ 2I|cn qui
wnit (en tout cas parfois) les tha de yillages aux montagnes.-

A l'intérieur de la construction de brique ou de pierre qui C(ﬂgmue

lu partie inféreure d'un lha-tho, on aura xy.s.lémguquemem“ posé
lors de son édification un vase qui sert de “palais support (rr;u-
mkhar) ou “support interne” (nang-rien) au lha (cf. p:;; ”c;
descriptions équivalentes concernant le le'e(. F. Meyer, l.. 7: i
et N. Norbu, 1966: 187-190) et qui est préc.lsémcm‘:‘sppclé vaie :
tha" (tha'i bum-pa) ou encore “vase deg m:hcsscs (m)(_-g).r- yml
pa). Cette derigre appellation tient au fait d'une part qu |'I u)mu.:n

foutes sortes de substances précieuses [orge (nas), turquoise (g.yu),
corail (byu-ru), perles {mu-tig), agate (ng‘). argent (t{r;ful), onl'
(gser)] et d'autre part que sa présenc.c doit fissunar‘m‘. cjser';-
prospérité. Au cbté du vase, on _intmdun parfois une L:“qu:’ : lai'n :
(rgyang-bu) [losanges concenmques_dessmés'par 'un‘ i oe
tendu sur deux batons perpendiculaires], _tou]mtrs m.compa‘g?é‘

d'une structure de terre, composée de plusieurs c.lémellts acco “;:
disposés en un cone, dite ‘brang-rgyas ('Imémlemenl. poitrine”):
uinsi vénere-t-on le tha (lha gsol-ba) en lui offrant de la noumtur‘e
symbolisée par le sein maternel ((_)ff_m_ndc dont nné .lrg:i\r:
I'équivalent dans bien des rituels zanskari), ici absol_umczntpl Ces e
selon les Zanskarpa eux-mémes pour que la croix QL ils é)eu’;.

devenir “maison du Hha” (tha'i Ula{lg-pﬂ). Quant aux images de lm_.
bien qu'il en soit rarement question, quelques-uns de mesA lg Cl’i
locuteurs m'ont affinmé que certains tha-tho en C(zunennan / ag b
un trés gros lha-the surmonte le portique d entrée dnng lndg’ot{r . u
monastére; a I'intérieur (une porte y donne acces), point c.»gzc.
mais une statue (sku-‘dra) de gZhon-nu mdung-lqg.‘!’l;.weo{ derriére
un rideau de rubans de couleurs et de kha-brags, il s agit d'un buste

1 of %1 n
12. Ne raconte-t-on pas que glhot}-ngéenulux:’g-lzgl :':)q'x:::‘ L(f)u:?:: S‘ﬁ:‘y n
o 1 i t la déesse du col voisin, ‘ 2
bouquetin que lui envoie en presen v sl
§ - oy testée que les montagnes s
Diailleurs, "c'est une croyance bien at : it fa dasit
tibet se manifestent sous forme de quadrupedes a c nrnt.st r(: utin:.:gcnl s
1971: 355-356). De mémoire dhomme, les Lanskarpn tuaient frég e
unimaux ssuvages voild encore gquaranie ou cmquqmc‘ ans.l Tncm o
aujourd'hui, fa vie des animaux des montagnes est lltspcc;‘c:"t(r::“;:ud«:u;: rch;_{um
{ i indi i ss1 avec les imjonction:

onformité avee fa loi indienne, mais auss: & : e ks
;1:)|dehl.\lc. De nos jours si le corps d'un tel animal est trouvé mon, sa l(.lcv :\; :lerx:
pas déposée sur un tha-tho mais, apeds avoir servi de Cthl.t‘ lar'zdc' 1muu“

I'arc, au pnntemps, elle sera vendue aux balti musulmans de Kargil. +



gf"' monté sur des supports de bois, atteint une hauteur totale
environ | metre 20: le corps rouge [couleur, en I'occurrence, des
murs extérieurs du lha-tho), portant un troisidme oeil en plein front,

grilpnq:ml. son aspect redoutable est encore renf i
qu'il tient dans sa main droite. e ey

}lase (Bf:m-pa). croix de fils (rgyang-bu), statue (sku-‘dra):

supports’ de lha, ce sont eux, en tant que noyaux des lha-tho, qui
conttére!n A ces derniers la fonction que tous leur reconnaissent
servir d h_abllncle. de “palais”™ (pho-brang), aux tha. Non qu'un tha-
tho constitue la demeure du tha auquel il est consacré, car les lha
sont par nature ubiquistes (ce dont les Zanskarpa rendent compte en
dxs'anl que “les lha ont de nombreux yeux™), ce qui permet d'ailleurs
qu'a I'un d’eux plusieurs tha-the soient dédiés concurremment. Mais
un tha-tho, parce qu'il est une demeure que les hommes ont a;néna-
gée & un tha, est un espace privilégié sur lequel viennent se focaliser
les actes cultuels qui sont adressés a celui-ci [actes dont il sera
question dans la suite de notre développement]: ¢'est pourquoi le tha-
rhr':' €St avant tout & mes yeux un autel, terme d’autant plus adapté
qu'il vient du latin altare, lui-méme dérivé de altus, “€levé”,

Cependant, le tha-tho n'est pas 'unique point médiateur qui soit
entre hommes et tha:: en effet, une autre *scéne’ d'imerférc.ncc
res:dvc dam? la personne méme de ceux que I'on appelle les tha-pa
Médiums, .1ls sont le siege de la descente de certains lha, qui les nn‘
€lus et qui parlent par leurs bouches. Cela dit, ce phénoméne de
possession est peu développé au Zanskar, qui ne compte plus, depuis
la mort de I'un d’eux, sans successeur, il y 4 quelques an.néesﬂ
qu un.seul tha-pa: habitant du petit village ‘brug-pa de Salapi, il es;
occasionnellement, sur sa propre initiative, habité par le lha-
montagne gZhon-nu mdung-lag. Ses prédécesseurs demeuraient dans
I~es vnllz-ngcs voi_s'ms de Stagrimo et de Nyerok. Ces trois médiums
successifs n’étaient pas apparentés, pas plus qu'ils n’appartenaient A
un mémc‘ clan. Seul le premier des trois (habitant de Nyerok), connu
pour avoir &é le “corps d'emprunt” (lus g.yar) initial de gZhon-nu
mdung-lag, appartenait & un clan qui semble lié & gZhon-nu mdung-

33. Dans le village de Shila, le tha K 5 !

: e d agamelta® prenait autrefois possession d'
Zm-m. Mais celui-ci pour le moment n'a pas éé remplacé: en l%lpol:s ;l:?kd e
. :;cm désireux qu'un nouvean médivm se manifeste & Shila . g

lag: ce clan, dénommé yon bdag (“maitre des aumdnes”), est en effet
sous la protection du tha bTsan rged chen mo (dont on & vu plus haut
que gZhon-nu mdung-lag lui est vraisemblablement identifiable)34,

A la différence des lha-pa du Ladakh voisin qui sont soit des laiques,
wit des moines (¢f. S. Day, 1990: 217), le tha-pa de Salapi a, lui, un
satut social intermédiaire: aprés avoir €té reconnu nouvel élu de
gZhon-nu mdung-lag, & la suite du déces de son prédécesseur
thabitant de Stagrimo), il se fit & son tour, comme celui-ci s’était fait
on son temps, “religieux de maisonnée” (grong-pa’i grva-pa). Ce
litre, accessible sur sa demande 2 tout laique qui s'adonne & d’impor-
tantes dévotions quotidiennes (et se consacre notamment & la lecture
de livres religieux), concerne tout particulitrement les spécialistes
qui ne font pas partie de I'institution monastique tout en ayant un
e 4 quelque égard religicux (c’est le cas du lha-pa, mais aussi
'un peintre de ma connaissance): ordonné par un moine important,
dont 'acte symbolique essentiel consiste & couper les cheveux du
novice, le “religieux de maisonnée” affiche son statut par le port
'un bonnet de moine et ses propres enfants s'adressent 2 lui en
I'appelant a-khu, “oncle paternel”.

Alors qu'au Ladakh, de méme qu'au Tibet, ce sont la plupart du
temps des médiums différents qui entrent en transe dans les
monastéres et dans les villages (¢f S. Day, 1990: 207; A-M.
Blondeau, 1976: 304), le lha-pa de Salapi se produit dans 1'un et
I'nutre cadre. Chaque année, lors de la lecture du bka'-"gyur au
monastére de Sani (fin du 4éme mois), lors des danses liturgiques
(‘chams) de Sani (aux alentours du 15&me jour du 6eme mois) et
surtout lors de gsum-pa’i tshes-brgyvad (8¢me jour du 3éme mois,
grande célébration consacrée & gZhon-nu mdung-lag), il entre en
trunse: coiffé du rigs-Inga, couronne a cing pans en relation avec les
¢ing Jina ( Buddha transcendants), muni d’un petit tambour & boules
fouettantes (damaru), d’un sabre court et d'un miroir (me-long), il
se met soudainement & tournoyer, et le tha, par sa bouche, profére
injonctions et prédictions. De plus, tout au long de I'année, le tha
vZhon-nu mdung-lag est consulté en privé au travers du lha-pa, afin

M. Bien que les Zanskarpa n'identifient pas de nos jours le tha tutélaire du clan
von-hdag avee gZhon-nu mdung-lag, il est difficile de considérer cette identité de
dénomination comme un pur hasard,
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qu'il rende ses oracles en ce qui concerne le futur ou I'état présent
de personnes (parents, amis) parties au loin ou encore afin qu’il
détermine la cause d’une maladie, Pour ce faire, le tha-pa, aprés
avoir appelé le Jha sur lui-méme, suce le ventre du patient, puis,
ayant craché dans une assiette, énonce les conclusions étiologiques
que le lha tire de I'observation de la salive: dans le cas d'une
affliction due & un ‘dre, un klu ou un tha, le tha-pa [tout comme, en
pareil cas, le médecin (a-mchi) ou I"astrologue (rtsis-pa)) prescrit au
malade ce qu'il devra faire faire 4 un moine pour en venir & bout;
par contre, si une maladie a é1é provoquée par I'ingestion d'un
poison (dug) pernicieusement administré par un tiers (tiers qu'il ne
dénommera pas, tout en donnant certains indices sur sa personne),
c'est le lha-pa lui-méme, et A travers lui, répétons-le, le tha, qui, par
des séances répétées de succion du ventre du patient, prendra en
charge la thérapie.

Mais les lha dont il a éé question Jjusqu’ici, associés a des espaces
sauvages (cols, sommets montagneux) ou i des terroirs habités des
hommes (villages), ne sont pas les seuls lha qui soient. En effet, il
est d'autres lha que les Zanskarpa mettent en relation, non pas avec
des territoires, mais avec des individus groupés en vertu de liens
sociaux, voire avec chaque individu pris isolément.

Les tha associés a un/des individu(s)

Des sa venue au monde, toute personne est habitée par deux tha:: sur
son épaule droite, siége un “Jha blanc” (tha dkar-po) [dom
I"équivalent au Ladakh est appelé “lha de naissance” (skye-lha) ( cf.
P. Kaplanian, 1990: 202, note 10)], tandis que, sur I'épaule gauche,
demeure un “lha noir” (lha nag-po), que beaucoup considérent
comme un ‘dre (nouvelle illustration de la confusion qui régne entre
les catégories de lha et de ‘dre), qualifié lui aussi de “noir”.
Témoins quotidiens des faits et gestes de chacun, ce sont eux qui
rendront compte devant le “Seigneur des Morts” (gShin-rje Chaos-
rgyal), lors du jugement qui fait suite au déces d'un individu, de ses
actions vertueuses, rapportées par le premier, ou immorales, qui
alimentent le réquisitoire du second: comptabilisé sous la forme de
cailloux blancs et noirs, le ‘pesant’ d’actes du défunt fait pencher la
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balance vers un point d'équilibre indiq.uanl la sphére @s Iaguc!lcunel
devra renaitre. Loin d’étre spécifiquement zan;l_c;::. ;clcs
représentation du jugement post-mortem prévatft au [hl l. l(')auue
deux entités parties prenantes de ce jugement (I'une tha ¢ Ao

dre) sont dites “nées en méme temps” (lhan-cig skyes-pa) [;n 1923;-
temps que 'individu ou I'une que I'aulrte?.l (c[. R.‘A. S‘tem[.ne % r
210-211), ainsi qu’en d’autres points de I aire .ubémmc. gorln di'mpr?n
exemple, au Bhoutan, ot 'on retrouve le d:fu blt{nf e;) ¢ .ﬁ;m;(
noir qui existent avec chacun depuis la naissance” (Pom 3

1989: 118).

Au Tibet, la représentation des lhan-cig skyes-pa se c.:nn:pl;:u;
d'une conception quant a ellg. i.gnorffe des Zanskarpa, qu; r::: a:‘:: sl
chaque individu d’autres divinités ega!emcgl l.\ées b;“ l[';l' e o
que lui: dénommées les “cing Iha.on"gm«:ls ( gu-l "'lh ade f‘m;cle
sont le “lha gardien du principe vital” (srog-lha), le 3 e
maternel” (zhang-lha) [parfois rcmplacé par le lha cI: alhg) 2
maternelle” (mo-tha)), le “tha de la lignée pe:lemcllc (p m-l .a‘;}’m
“lha guerrier qui protége contre les ennemis” (_dgm;lha) ctl (,‘ 1
du pu;rs-- (yui-tha). La localisl::ti(;n (Sie ces lc;nsv;nic.‘,lssdzaln; ct: lcgsgi

[fere selon les sources (¢f. R. A. Stein, 957: 215-216 « :
tl“ﬁl?; Toutefois, trois points corporels paraissent pa;tzu;!nérﬁn:ﬁ::
importants puisque, quels que wlcns.lcs te_xtc:s C(.m;u ('S~ l|l ‘ c\(, h
toujours habités par quelque ‘go-ba'i lha: il s agit du :smag ok
encore, des deux épaules. Or, chacun Qc ces trois poml; u ’Lh :'pet
n'est jamais le siége que de I'un des trois dieux, yul-.lha,‘ gra- d‘ e
pho-lha, qui, tous trois, ont leurs équwalcms_h I"extérieur c4 :
personne  humaine6: s'il n'est pas l?csom d&-? 'relvlzmr(";;:a
I'identification des montagnes sacrées u'bélmngs a dea yul-tha (" s
du pays”) ou dgra-lha (“lha guerriers’ ),_Ia ‘d?mcnsnon domesth
des pho-tha, beaucoup moins connue, mérite ici notre attention.

: i i ) | - - 0 I'épaule gauche est
5. Exc n faite du gSung-bum de Klong -rdol bla-ma, ol _ ;
:mn::::up(‘z;:( que lieu de séjour d'une divinité protectrice (¢f. R. A. Stein, 1957

215 ¢ ;
;(I\ )\ Macdonald montre qu'une association des dicux du site, dieux ancestraux et

dieux corporels semble avoir eu cours au Tibet dés I'époque ancienne - Vile-Xle
siécles - (¢f. 1971: 301-303), 5



Divinité tibétaine protectrice de la maison37, le pho-lha tibétai
le pcndanl. du c6té des hommes, de Ia “divinité d,e) l’inl,::i;:’:'n(’;l:;iss'-
tha ) c.lnnl la matérialisation sous la forme du foyer domestique c;gu
du pilier central de la maison est le support du lha des femmes (mo-
llfa). Ces dernidres ont donc 2 charge d’offrir des fumigations
d.enccns au phug-tha3s, tandis que le pho-lha est propitié quoti-
§1|cnnf:mcnt par les hommes de la famille, sur le toit de la maison o
il réside dans des structures similaires i celles que les Zan;k
appellent du terme unique de tha-tho, qui sont ou bien u}: édi:‘:lpl:
central (gsas-mkhar) on bien quatre constructions aux quatre angles
(spo-se) (cf. N. Norbu, 1966: 187). Ft R. A. Stein d'ajouter que
dan.s le culte commun de ce “dieu ancestral”, “se refléte parfois (;
,I:; :4 !Ia’r;;‘.;’l:ﬁt:mr“ ;:ffel(‘ fha-spun (ou spad-spun), expression qu'on
y es-el-cousins” ou “fréres-cousi P
g sholll b ou “fréres-cousins des mémes

Si aucune notion zanskari ne rejoint celles, tibétai -
phug-tha, le pha-tha (strict équivfﬂem de pha-ll?:.ull:e;:.u:iull?s %
et ;_;hn renvoyant toutes deux a I'idée du pére) est par contre une
entité cer.nrale quant a la structuration sociale du pays. Ainsi, le
partage d'un pha-lha est, au Zanskar, intrinséque & I"unité des ;;ha~
spun. Invariablement, les membres d'un pha-spun (eux-mémes
Tp?c!(és pﬁ:lz-spun) metlent systématiquement en avant pour se définir
e fait qu'ils ont un “mém ¥ g goig) ainsi qu'un ©
e e lha” (lha gcig geig) ainsi qu'un “méme

Confondu aux yeux fle beaucoup avec leur “lha blanc” personnel, le
pha-tha est parfois identique a quelque yul-tha: ainsi, Ang-gho-ra,

37_En pays Nyinba, groupe de civilisation tibéta ;
I, A s taine de l'extréme nord
l\u.pjul. le terme de pho-lha désigne de méme les Mha rattachés aux mmd:
l{;‘ndls‘qqc les lha de clans sont dits rus-lha (cf. N. Levine, 1988: 47), i
ool (Ic %;I]ilﬂﬂ. dnm_:é pour le Tibet en général, présente des variantes locales
e :Schnq'u‘:‘:n d:s'u:ém‘: par cvxcmplc. A Ics femmes tirent en fait feur autorité
9 la.u-may. l987:' ety associce & I'un d'eux en propre (¢f Ph. Sagant & S,
39.R. A. Stein explique qu'au Tibet il i
: y a équivalence ~spun / rus (cf. e
56). Par contre, au Ladakh, il n'est question que du gﬁfmgp:?!'un p:r‘illlrgszl‘
.u'runtnrm d'un rus quant i la définition des pha-spun. Cependant, parmi les 35
f]'é's?,'?'& x‘l’c‘l;:l‘ t(ti::‘:':!ak du Ladak ”h) recensés par Pierre de Grice et du Dencmntk.
156}, deu Nt des noms collectifs (4 savoir Rab-lon- .
g:'(,mm deux sont précisément les noms d'os znnsk;?clg:\‘(ewnmaﬂ l(.}g:n s

viel-lha du hameau de Upperak fut-il adopté en tant que pha-tha par
un pasteur (du village de Ruruk) qui avait pris I'habitude d"honorer
Ang-gho-ra lorsqu’il faisait paturer ses bétes 4 Upperak; et dans la
bourgade royale de Zangla, le yul-tha principal (sKu-rgyal) n’est
sutre que le pha-tha du roi. Dans ce dernier cas, l'identité yul-tha /
pha-Tha participe bien sfir des principes de 1égitimation du pouvoir
royal. Rien qui, & dire vrai, puisse surprendre ceux qui sont
familiers avec les sociétés de culture tibétaine. En effet, les dieux
tutélaires d’un certain nombre de localités himalayennes sont les
dieux claniques de familles gouvernantes, en vertu soit de
|'appropriation d'une divinité locale par un souverain, soit de
|'implantation d'un dieu lignager princier en tant que yul lha. Outre
Ang-gho-ra et sKu-rgyal, plusieurs autres pha-tha zanskari sont
simultanément yul-lha, mais cette fois-ci hors du Zanskar: c'est par
exemple le cas de gNyan-chen thang-lha (importante divinité
montagne du Tibet) et de Ka gzhu gong drag (yul-tha du village de
|ingshet, situé & mi-chemin entre Zanskar et Ladakh)40,

Dans la plupart des “grandes maisons” (khang-pa)3! du Zanskar, un
tha-tho est consacré au pha-tha: érigé soit sur le toit, en angle, soit 3
|'étage habité, dans une pitce indépendante voire dans le sanctuaire
bouddhiste (mchod-khang), il ressemble en tous points aux lha-tho
dédiés aux tha de villages.

40 Réciproquement, certuins pha-tha ladakhi sont les yul-tha de villages
panskari. Ainsi en va-t-il de Jo-mo spyan-geig-ma et Shar-phyogs rgyal-po
(probablement apparenté, sinon identique, au Shar-phyogs qui, au Zanskar, est
otﬂm attesté sous trois formes différentes: Shar-phyogs pho-long, Shar-phyogs
harma 'phrn-las et Shar-phyogs dGe-bsnyen). Enfin, peut-&tre le lha Jo-mo mi-
wr rgyal-po, pha-tha du pha-spun des Rab-lon-pa au Ladakh et ywl-lha de la
capitale ladakhi (Leh), nest-il autre que Ne-ser rgyal-po, & savoir Chorala® ? (pour
loutes ces données ladakhi, ¢f. Peter of Greece and Denmark (Prince), 1956).
41 Le terme de khang-pa, “maison”, également dite khang-chen, *grunde
malson”, désigne spécifiquement fa maison familiale dont hérite, de génération en
gendeation, le premier né des fils, (quelques années aprés son mariage, souvent & la
venue de son premier enfant), par opposition & la khang-chung, “petite maison”,
Wi Jui est adjointe, ol se retirent ses parents ¢t ses fréres et socurs cadets. En
outre, les fils cadets accédant désormais an mariage, ils fondent & leur tour de
nouvelles khang-chung, Par le passé, de semblables scissions ont parfois eu lieu:
avec le temps, ces "petites maisons” fondées par des cadets, devenues importantes
st le plan économique, ont souvent acquis le statul de "grandes maisons” tout en
demeurant jusqu'a aujourd'hui sans tha-tho.
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Par ailleurs, les membres d'un pha-spun disent toujours relever d'un
“méme os™ (rus -pa geig geig), doté d'un nom spécifique, transmis,
ici comme dans le reste de |'aire tibétaine, en ligne patrilinéaire (dite
rus-rgyud, “lignée de I'os™), par opposition & la chair (sha) que I'on
hérite de sa meére42. Pourtant. une femme, quand elle se marie,
adopte le pha-lha et les pha-spun de son époux tout en continuant
d"appartenir i I'0s" de son pere (cf. E. Dargyay, 1988; 127), contra-
diction qui n'apparait néanmoins pas aux Zanskarpa, pas plus qu'elle
ne leur est apparue lorsque je la leur ai soumise de fagon explicite.
Du point de vue des hommes, en tout cas, la logique est respectée, y
compris dans le cas de mariages uxorilocaux: parmi une fratrie de
soeurs sans frére, I'une des filles “améne” généralement pour mari
(dit mag-pa, “gendre™, car c’est I son statut dans la maison de son
¢pouse) I'un de ses pha-spun, choisi, bien sir, hors de la sphére des
relations de sang incestueuses, Ainsi évite-t-on d"avoir & “rompre”
I'os: les enfants, pha-spun de leur pere, demeurent alors pha-spun de
leur grand-pére maternel dont ils partagent le toit. Toutefois, il

arrive qu'un mag-pa ne soit pas choisi parmi les pha-spun, auquel

cas soit il améne avec lui son pha-tha, qui cohabite avec ou remplace

celui de sa femme, soit, Je plus souvent, il abandonne purement et

simplement son pha-tha pour “se placer sous le tha" (lha'i vog-la

bzhugs) de sa femme. De la sorte. la belle simplicité affichée idéale-

ment (& un pha-spun, correspond un pha-tha qui lui est unique) se

trouve contrariée: plusieurs pha-tha en viennent a étre vénérés par

des pha-spun divers (on les dits lha Sgo geig geig, “méme porte du

tha™), de méme que les membres d'un pha-spun n’honorent pas
toujours le méme pha-lhats.

Selon M. Brauen, au Ladakh. I"affiliation d'un “gendre™ ay pha-tha
de son épouse apporte Ia preuve que les pha-spun constituent une

42 Pour d"autres exemnples himalayens, voir G. Toffin, 1990 160.

43, L'histoire d"Ang-gho-ra, & elle seule, illustre admirablement comment les
affiliations aux fha se tissent ay gré des anecdotes les plus diverses.
Originellement, Ang-gho-ra aurait €t¢ amené par un médecin (a-mehi ) venu du
Tibet au service d'un roi du Zanskar. Plus tand, Ang-gho-ra devint le yul-lha de
Upperak. Puis, le pltre de Ruruk {dont a1 défi parié) I'adopta en tant que pha-tha
(ainsi, les membres de [ os” ¥i-ge honorent-ils aujourd'hui, fes uns sKu-rgyal
les autres Ang-gho-ra). Par ailleurs, une jeune femme de Upperak, maride i
Pipiting, tomba autrefois malade: Ang-gho-ra la tourmentait, si bien qu'il fallu
ntégré ce yul-lha en tant que pha-tha dans fa maison de son mari pour qu'tl v edit
guérison
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unité fondamentalement résidentielle (¢f 1980: 54). A quoi les
données zanskari permettent de répondre non ‘seulcme:n q:ies
"ndoption du pha-tha du pére de I'épouse est certes fnéqu;:n e n:) .
hon systématique, mais encore, et sum')ul. que, quoi qu’i netnl 'ﬁos"'
I""08" et les pha-spun des enfants issus d'une lcl_lc union seroi ;

ot les pha-spun de leur pére. Au Zanskar, I'unité des d,é:ha‘p:énc
conformément au sens étymologique du terme, est donc'l_ (c'rmlor
uvant toute chose par le principe de la transmission ptatn mrschr‘e. r
un grand nombre d’anthropologues contemporains s"accor . n p(;:‘
dire que la descendance unilinéaire suffit a ce que | on pumslcesparh o4
de clan (¢f. P. Mercier, 1968: 938). Groupements clamqucs(iér i’t,ion
spun zanskari répondent qui plu_s est @ }a s‘econd‘el l;n s
minimale qui fasse autorité de nos jours, qui voit dans le ‘?dal:u e
seulement un groupe d'unifiliation, mais encore un gmugcl s
membres ne peuvent établir les liens généa‘logl:]ues réels qui r
relient @ un ancétre commun, souvent mythique (Copct-Ro:gle (
1991: 152): en effet, méme s'ils ne I'évogucnt guére sp()%téan r:lc':l
(uand on les interroge sur la question, les lnnskm_‘pa cogsl l|"en e
¢t hien que les pha-spuné¥ sont lcs.dcscendams d'un m me; :Tnin:
qu'ils situent, de maniére imprécise, a des générzghons o
taines, du temps des péres des peres (etc.) de leurs peres.

Dés Jors, il me parait légitime de se demmder dans qucl:: rpe.s:;e‘lii
divinité tutélaire des pha-spun ne serait pas la‘ figure divinis .
leur ancétre commun. On trouve des lquces d'un tel pn')c‘le::’s:s &
divinisation au Ladakh: M. Brauen lui-méme, alf)rs qudu .:cun
I"idée selon laquelle les pha-spun rcvgndnqucnl 1 ascer? fm.ie o

afeul commun, signale que, d’aprés un |pfonna!eur |adi.lkhl.'l }ll'ncsel
que I'esprit errant d'un défunt {(dont il ne dn certes p.;xs lfi ‘:i‘ i
apparenté avec les Ladakhpa concernés) soit “invité pc‘lr ¢ 2 ;l :
certains rites a se fixer sur un tha-tho nouvellement ’c‘onslrm. §6)~
devenir ainsi le dieu d'un nouveau groupe pha-spun ll9§:]0. 56).
quant aux pha-spun des Dardes bouddh|§e§. appclé chacun du m}'lle‘
d'un ancétre épique ou d'un lerﬁloirp originel, ils renc:,er:*t] un IC‘;IBK
non pas & une divinité mais & leurs ajeux morts (cf. R. Vohra, 1¢ de.
532). De la méme fagon, chez les Tamang, la populanrgr’l :
civilisation tibétaine numériquement la plus importante du Népal,

i ‘est vrui les pha-spun hommes & mais, ainsi
4. En fait, cette assertion n'est vruie gue pour ! » o m
:uc r:‘oux l'avons vu plus haut, les Zanskarpa généralisent cn ‘imposant’ un point

de vue 'androcentrigue’. o



plusieurs cas de figures, dans lesquels on est tenté de voir les diffé-
rentes étapes d'un développement diachronique, existent conjointe-
ment: a I'Est, les clans tamang sont de deux types selon qu'ils
rendent un culte a leurs ancétres fondateurs, dits /a [auquel cas c’est
un lapon, officiant de type chamaniste, qui préside au culte] ou &
leurs divinités tutélaires, “pho-tha de I'os” (ruigi pho-lha, tib., rus
kyi pho-tha) [les cérémonies propitiatoires sont alors présidées par
des moines bouddhistes); tandis qu'a I'Ouest, les divinités clanigues
(la) sont de “simples figures du panthéon bouddhigue™ qui, selon G.
Toffin, “ont perdu leurs attaches ancestrales”, attaches dont il
souligne la résurgence sporadique: “ainsi les Ghale du massif du
Ganesh Himal, un petit groupe ethnique autonome mais fortement
tamangisé, appellent meme, “grand-pére”, “ancétre”, le cog blanc
qui personnifie leur divinité clanique” (1990: 164-165).

Eu égard & I'ensemble de ces exemples, on peut imaginer que la
situation zanskari résulte d'une réinterprétation par le bouddhisme
d'un systéme clanique traditionnel, 2 I'instar du mouvement
similaire dont B. Steinmann fait |'hypothése en ce qui concerne les
Tamang: “un certain ordre du clan, exprimé  travers le culte des
ancétres, a €€ occulté par 'ordre religieux instauré par les lamas,
Le culte des dieux du clan par les prétres bouddhistes réaffirme la
suprématic de la liturgie et de l'installation des lamas sur I'ancien
territoire communautaire tamang” (1987: 305). Toutefois, chez les
Tamang de 1'Ouest o, pourtant, il n'est question que de divinités
claniques, ce ne sont justement pas les lamas mais les prétres
claniques lambu qui vénérent (continuent de vénérer, serions-nous
tentés de dire) ces divinités, tout comme ce sont eux qui rendent un
culte aux dieux du terroir (yulgi la), en vertu de la relation qui lie la
territorialité & 'ancestralité (cf. G. Toffin, 1990: 165-166). Et il en
va de méme chez les Thakali, autre ethnie népalaise appartenant i
I"aire tibétaine, dont les drom, médiums claniques, officient a la fois
lors des cultes des divinités protectrices de villages (gzhi-bdag), des
divinités de clans (pho-tha ou dgra-lha) et des ancétres (ke),
divinités de clans et ancétres qui sont d'ailleurs propitiés a |'occasion
d'une méme cérémonie (¢f. C. Jest, 1969).

Ley cultes des tha de clans et de villages

(haque matin, on adresse au pha-tha I'encens odoriférant qui s"éleve
d'une branche de genévrier, éteinte sitdt enflammée. Ces otfmnde.q
sont particuliérement soignées le trentieme (et dcr!uer) jour de
chigue mois lunaire (stong), jour auspicieux, a l‘_oocamon duquel on
olfre parfois au pha-lha, en sus du genévrier habituel, des kh.a-bla{;s
(¢charpes de soie dont on fait présent & qui I'on respecte) et | on prie
le pha-lha de protéger les familles et leur bétail. Ce culte ordinaire
est généralement pris en charge par un homme ( le pére ou, & défaut,
un grand fils) [a I'instar de ce qui se passe en pays tamang, oq le
culte quotidien rendu aux divinités du clan est exécuté par le maitre
de maison (cf. B. Steinmann, 1987: 312-314)]: rien d étonnans a
elu, puisqu’une femme zanskari n'est rattachée a un pha-lha qu'en
vertu des relations de filiation ou d’alliance qui la lient & un hort}mc.
son pére puis son époux (en sorte qu'elle n’a d'mlle‘urs acces qu'aux
weuls tha-tho claniques de ses pha-spun, nlprs qu'un homme peut
approcher n'importe quel tha-tho); toutefois, en | nbscnce de tout
membre masculin de la maisonnée, la responsabilité du culte
quotidien peut trés bien incomber 3 une femme45,

De méme, lors de la venue au monde d'un nouvcau_-né. c'est
préférentiellement son pére, ou, s'il vient & manquer, I'un de ses
freres classificatoires (ming-po, c'est-d-dire frére ou cousin
permain) et, en dernier recours seulement, une socur.classnﬁcamlre
(sring-mo, ¢ est-d-dire soeur ou cousine germaine) qui dépose sur le
ha-tho familial une fléche portant en son sommet du genévr}er.
ainsi qu'une kha-btags et des cotons des cing coulcmts: accessoire-
ment, il (ou elle) offre également au pha-tha du lait, de la hu!'re
d'orge (chang) et de I'encens (bsangs), autant de préscn.ts dits
“accueil auspicieux” (phebs-bsu'i rten-"brel; de rten- brel,
“présage” ou “bon augure” et phebs-'bsu-{m. "a'llcr au devant de
quelqu'un pour le recevoir™). De plus, il arrive qu'un lama fnsse'lm
aussi des offrandes d’encens, accompagnées alors de la lecture d'un
texte spécifique intitulé lha-bsangs, d'une part aupr.és du lha-l'ho de
la famille nouvellement agrandie, et ce durant sept jours, et, d'autre

i - de leur
45. Certains mag-pa, qui abandonnent leurs propres Pha lha pour ceux ¢
épouse, ne peuvcxn’lmmndn le culte domestique. En I'absence de son pére, c'est
I'épouse elle-méme qui prend parfors en charge le culte st



part, aupres du [ha-tho villageois, pendant les trente jours (soit un
mois lunaire) qui suivent la naissance.

Par ailleurs, lorsqu’une fille se marie, deux fléches sont intégrées
aux ltha-tho de son pere et de son époux: I'un et I'autre pha-lha
demandent & étre propitiés, avant d"accepter celui-la de laisser partir
la jeune fille et celui-ci, 4 I'inverse, d'étendre A cette nouvelle alliée
sa protection tutélaire (cf. pour ce qui est, au Tibet, des actes
cultuels nuptiaux, similaires, qui sont adressés aux pho-lha, les

quelques remarques succinctes de Skorupski T. et Cech C., 1984: 19-
21; 30)46.

Plus souvent décrits que les cultes quotidiens ou liés aux événements
qui marquent le cycle de vie de chaque individu, cultes ponctuels
dont il vient d'étre question, il en est d’autres qui prennent place
annuellement, en des dates collectivement partagées: celle du Nouvel
An (Lo-gsar, au tournant des 10éme et [1éme mois), celle du
“culmen du printemps” (dpyid-rtse, ler jour du 2&me mois lunaire)

¢t enfin celle, plus aléatoire, de I'offrande aux dieux des prémices
des moissons (srub-lha).

Mais de ces trois dates, Ia premiére est de loin celle que,
spontanément, les Zanskarpa évoquent le plus souvent lorsque 1'on
discute avec eux des moments de I'année oi redoublent les offrandes
destinées aux pha-iha. Le 29¢éme Jour du 10&me mois, avant-veille
du Lo-gsar (“Nouvel An”) proprement dit, les membres de chaque
maison du Zanskar, hommes et femmes, se réunissent dans le
sanctuaire (mchod-khang) de leur “grande maison™ (khang-chen); le
chef de famille ("pére de la maison ", khang-pa'i a-pha) préside i la
cérémonie dont les femmes ne sont jamais que les spectatrices, &
I"exception toutefois des femmes du village d'Ichar, Dans cette petite
localité, 4 un jour de marche de Padum, ce sont elles, en effet, qui
officient lors des cultes rendus aux lha clanigues, qui demeurent
transmis patrilinéairement. On raconte, ainsi que me le signala
Sonam Wangtchuk, que cette pratique remonte a une époque on

46. 11 semble que le moaton que, de nos jours encore, In famille du Jjeune marié
offre 3 la famille de son €pouse était autrefois 16 et ses cormnes placées sur le ha-

the du pere de la jeune fille (ce qui n'est désormais plus le cas, pas méme i la most
natorelle du mouton),
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i i frére (classificatoire):
t i Ichar un médecin (a-mchi) sans fils ni ! |
;'t:;‘dc sfnbscnler pour se rendre aupt:ls de p:l:;n(lls' :t:o:illaés; za :;:Le-
rtaine ion, le remplacer
dut, en une ce occasion, c | o e
i bouche d’un médium qu’i
Ihy, or, ce demier fit savoir par la o B
culi isfait de la fagon dont la fille avait of 4
B e depis o6 d’Ichar tiennent dans les
. depuis ce temps-la, les femmes ¢
v.t:'l'l:sm:ﬁaniqq:les du Nouvel An, du début du pnmcr;\pls :::l::;
molssons un rble qui, partout ailleurs au Zanskar, est le fait ¢

des hommes.

i ¢ ¢ L reconnue comme
‘exception d’Ichar, en tant qu elle es ¢ !
:':::-:n‘i:n.ccgnﬁnm plus qu'elle n'infirme la terégle , & laquelle je
m'en tiendrai pour la courte description présente.

Le chef de famille, donc, consacre des offmda de lampe Ae bc:_lut:lc:
n.nm aussi, et surtout, de nourritures vméesdc(t‘)’c;;:ec). z:i"nii .q g
: i i ton ou
lettes d’orge (ta-gir), viandes de mou he) ainsl g
f: bitre d'orge (chang), ou encore de b‘rang»rg'ya.s ( wti:m)e.tp::
I'intermédiaire d'umi- bratﬁ:: ;de ig:snéd::m‘s ::;nm Y
bans des cing couleurs S0 iy 4
::qulc;Ic il touche chacun de ces éléments en ré?é(am gsl;)l lf(;reg;olla
lo. psol-lo,... (“Vénération & vous™)". Successivement, Lsgn s
ln;\ au pha-lha et aux Buddha (sangs-rgyas) chaque p{h pibeghes
¢nongant tout haut la nature: “sha-mclmd.. phye:mc" o .(;.mc «
mchod-pa, “offrande”, soit “Je vous offre Ia viande, je vous i
farine d'o'rgc grillée..."). Ainsi donc, avant que ne débuf::tv::
festivités des jours suivants, les fha, de méme;équ les S?ﬁerpi'm}
vivent une de choix, qu'il semble légitime
::::::;:némm I‘::ar[l)remiérc part de.s vxctuallilcs, au ;;‘:‘g:i«ii;i
i syml;_oliquc i ;::3‘ ‘i‘i;' ::::mmcmu::sqggfrandes phud,
v-mémes confirment gu : i
;:l‘squc ce terme désigne plus spécialement lle‘s p:::;icm ngi:érea‘l‘
i i es z
(et notamment les prémices des moissons, e ! o8
i branche de genévrier est, a
leur temps, aux [ha). Fmalemcnt._la ;
l:- mba:s qui lui sont attachés, intégrée par le chef de famille au
bouguet du tha-tho.

; -lha au Nouvel An, au
Un autre temps fort des cultes rendus aux pha i :
u:::\:n du prip;temps et lors de I'offrande des prémices des moissons
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;:;r;s':slt::\r:i lllu consécm!uon d’animaux domestiques, béliers ou boucs
pom c 3 ages. Toujours de couleur blanche, I'animal est enduit
i éclsrincu sr::;/euu dc"scs cornes, de ses pattes avant et arriére et de
v “;m . l'aq}le € une petite touffe de laine est, quant a elle
i, e, o e o, st e e Une o
, - S€ e libations: i est i

g:xac';c::;rsec:ur:i : :'m verse de I'eau sur sa croupe, il s'agi(cﬁzigsre
bkl e s’ébrouer sous la libation d’eau, voila deux points
{enemeat présents lors des cérémonies claniques a des centaines de

metres de "": en population thakali (cf. C. Jest, 1969; 63: 67

g::ft:l:)m :cd;‘)on[er la main sur lui: il est Ishe-thar (“laissé en vie")
¢ : autres sont consacrés tels 3 |' i ivals
e s tels occasion de festivals
. e cas de certaines gr, i
s ' graves maladies, Et,
sa viande ne pourra dire mangée qu'en dehors de la spbésr:

clanique, les pha g
¥ e ~Spun étant d i icti .
consommer. ans 'interdiction stricte de la

g;:l;' ::Il‘t:,ndu.d:l':nimal sacrifié et I'animal préservé de I"agression
s, dans la mesure o leurs statuts i tous deux les si;ucm

€léments de détail, o
+ OU apparus comme tels de prime
, abord, ¢
par exemple la couleur rouge de la teinture donfon marqug l:: 'l'.:;:‘ee

47, Peut-&tre ces couleurs NSAC,

47.P : s sont-clles l'indice de ; i

: ' . ce que | :

: ms’;%p:s dc,n;a)t:; dlffércmps. ainsi que Je sugggu le ;':lu"el?:l:;li:::l ?“"‘."’ la
¢ ure" s ce dernier ritvel en effet chacune des nomlweus:s cf&r;.:
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thar et dont P, Dollfus suggére, pour le Ladakh, qu'elle symbolise le
sang de 'animal offert (¢f: 1989: 177), & moins qu’il ne s’agisse 1
encore de la symbolisation des destinataires du rituel (qui seraient en
l'occurrence les btsan 7).

Il est, au Nouvel An, un autre possible avatar des sacrifices
sanglants, @ savoir I'offrande de bouquetins (skyin) fagonnés en pite
(mélange de farine d'orge grillée et d'eau): déposés sur une
planchette placée en hauteur dans chaque cuisine, les skyin n’en sont
pas moins, selon divers interlocuteurs, offerts au pha-tha et non pas
b quelque dieu de I'espace intérieur ou du foyer; de méme que,
quand, le trentidme jour du 10&8me mois, ils offrent dans le foyer du
genévrier, du beurre fondu (mar-khu) et d’autres nourritures, les
Zanskarpa interprétent généralement ces offrandes comme étant
adressées a leur lha clanique [méme s'ils parlent convention-
nellement de me-tha (“tha du feu™) ou de thab-tha (“lha du foyer™)].

| es cultes rendus en "honneur des tha villageois (yul-lha) évoquent
par bien des points ceux qui célebrent les lha claniques. Tout
d'abord, ils ont eux aussi lieu aux trois moments de I'année déja
évoqués, Nouvel An (toujours), début du printemps et offrandes des
prémices des moissons (parfois)¥8, D'autre part, ils comportent des
offrandes similaires de genévrier et de nourriture (beurre, farine
d'orge grillée, boulettes de pite dites pa-pat?), de biére et, dans
certains cas, de statuettes animales confectionnées en beurre, cette
fois explicitement présentées comme substituts des victimes naguére
mises & mort. Le souvenir de certaines de ces procédures de
substitution est encore dans les mémoires de beaucoup: ainsi,
nombreux sont ceux qui connurent le temps ol, le 8éme jour de la
troisieme lune, aupres d'un tha-the dédié i gZhon-nu mdung-lag, de
jeunes boucs lui étaient offerts par les villages qu’il fédere: les
animaux étaient tués par les mains d'enfants, qui devaient
nécessairement n'étre orphelins ni de pére ni de mére; jusqu'au jour

48. Chez les Tamang de l'est, il y a également coincidence des cultes des dicux du
clan et des dieux du terroir, 2 la pleine lune d'avril-mai (¢f. B. Steinmann, 1987:

312).
49. De telles boulettes de pite (mélange cuit de farine d'orge et d'eau) constituent

une nourriture économique, consommée notamment lors des grands
rassemblements villageois. A mon sens, leur nom est & rapprocher du tibétain

._(,;mg. qui désigne des boulettes de pite d'orge non cuites (¢f S. C. Das, 1983:
96).
365



ol, voila dix, quinze ou trente ans selon les dires (la comptabilité des
années n’a guére d'importance au Zanskar) un moine venu du Spiti,
province située au Sud du pays, invita les habitants & ne plus
perpétrer de tels sacrifices: depuis lors, gZhon-nu mdung-lag se voit
offrir, le 8¢ jour du 3e mois, des “boucs de beurre” (mar gyi ra-
thong) ou “bouquetins de beurre” (mar-skyin). Par contre, dans le
village de Tongde, il semble que I'offrande d'un Jjeune bouc et d'une
jeune chévre blancs au tha du village, qui avait lieu par le passé au
Nouvel An, n'ait fait place & aucune offrande compensatoire: de fait,
le lama tibétain du nom de Tsultrim Wangyal [Tshul-khrims dBang-

revall, qui est & I'origine de I'abandon d'une telle pratique, devant la
crainte des villageois de provoquer le courroux du lha, se serait

porté garant des conséquences de cet abandon: “Il en va de ma

responsabilit€” (“nga-rang gi khag ‘dug"), aurait-il dit. On le VoI,

les récits zanskari imputent toujours & I'initiative de quelque moine

bouddhiste (lama) venu de I'extérieur (en I"occurrence le Spiti et le
Tibet) la suppression des sacrifices sanglants.

Mais désormais, aucun sacrifice n'ayant plus cours, comment donc
se déroulent les cultes rendus aux ltha de villages? 1l n’est
évidemment pas de ‘culte-type’, c'est pourquoi il me parait plus
avisé, plutdt que de prétendre en donner une description standard,
de résumer ici le rituel auquel j'ai moi-méme assisté dans le village
de Karcha en décembre 1991, le 29¢me Jour du 10&me mois lunaire.

Apres que les pha-Tha ont é1é célébrés dans chaque maison le matin
méme, dans I'aprés-midi arrivent progressivement auprés du Mha-tho
du village (yul lha-tho) des villageois, tous hommes, au total une
quinzaine, dont 3 jeunes gargons et 12 adultes: parmi ceux-ci, deux
musiciens ont apporté avec eux leurs instruments (hautbois et
tambour). Chague homme, au nom de sa maison d'appartenance,
qu'il soit pere de famille ou non, dés son arrivée fixe dans le buisson
qui surmonte le /ha-the une branche de genévrier ainsi qu'une
écharpe cérémonielle ou des rubans de couleur (gnyen-dar, “soies
des parents”): & plusieurs reprises les noms de certains des péres de
famille sont criés, suivis d'un "ju-le” (formule de remerciement ou
de respect), couronné par le traditionnel “ki ki so so tha rgval-lo™
(ki ki s0 s0: cri de guerre, selon R. A. Stein, qui le rapporte a
Vesprit guerrier des lha: tha rgval-lo: “les lha sont vainqueurs™),
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i i i d'abord un peu sur
Certains, qui ont apporté de la biére, en versent
ut';c pieﬂ'eq plate accolée au pied du lha-tho et un peu ala basc du
buisson de genévrier en adjoignant a ces libations une noix de
beurre, ainsi qu'il est coutume de le faire pour un invité d’honneur.

*ui ive un moine (lama) du monastére de Karcha, c.scoﬂé.dtj.
rl:\':x nfri?l:ftes dont il se dit grand-pére (me.v-nu:s) clnssaﬁcat(;:ut.
'une d’elles porte une hotte cmp!ic de bouses, I"autre un mm'tue;
sur manche, quelques objets et ingrédients nécessaires zn':1 ri -
(soucoupes, farine d'orge grillée, etc.) et deux l'{rnn]c“cs e
genévrier omées de rubans de couleurs (gny_en-dar_). qu‘un a:quc
charge de placer sur le lha-tho. Le moine, aidé d'un aiqu:é
commence par préparer un autel: soucoupes contenant, les unes ;
|'eau, d’autres des bitons d’encens planté‘s dnnide I'orge cfn gmmd;
d’autres encore des ‘brang-rgyas (“pou‘rincs ), sous la forme
monticules coniques de farine estampillés de noix dcf tgcu:;;.
fabriqués sur place dans des pieds de f:haxxicllcrs) et, pour W:rt‘exte
lampe 2 beurre. Cela étant fait, le moine se met a lire un p’::u ;
intitulé “livre de 1'encens” (Lha-bsangs mam:dag chos s u-ma.c'
ubrégé bsangs-dpe, de bsangs kyi dpe-cha): il en accompagge a
récitation, tantht en jouant du tambour ou des cymbales, tant ll lCI;
faisant jouer du tambour & son auxiliaire Ia:que: lui-méme .ba:;‘an .e;)
cymbales. Sur les indications du moine, ls laxq’uc (pa.rf?u.adclzl'rm
asperge 2 plusieurs reprises l¢ lha-tho de bigre d’orge, &1 a‘.l une
branche de genévrier, Mais pendant ce temps le reste d(;:s hofmm
présents, assis en face du moine et & sa droite, autour ur: ;m
bouses (celles apportées par |'une des fillettes), déjh hmvc;n} a 'én.:
les plaisanteries vont bon train et le rituel ne suscneéfu e
d'attention. Finalement, sitot la lecture du lama achcvbo'. es
musiciens laiques se mettent & jouer de Icur; tam?our ?l hml:E lfl‘ 3:
son desquels quelques hommes dansent, jusqu’aprés le dépa
moine et de ses deux petites filles.

Incontestablement, les acteurs principaux des cultes aux\lhf “s‘;)_m l;:
hommes laiques, chefs de maisonnées. Sans doute est-ce !'a I'i dlcece‘
¢e que, comme il en va dans la province ubéta!nc de 1 A_—m (,(.?h !
cultes ont & voir avec la légitimation du pouvoir domestique. (;L
les Sharwa, le dieu de la montagne accqrde explicitement la
puissance aux hommes: sa célébration collective annuelle (au terme
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des moissons) est parfois s A
e parfois appelée “I'obtention du pouvoir” (mnga'-

Traditionnellement, dans les
: ‘ bourgades royales du Zans
::::-%eé :: renédrc le culte aux yul-tha incomb}u;il aux mm:::sa;t::
s mmlhll{rf-bdag50: clan dont les membres, laiques, sont les
— :Z: ( 'a i bdag-po, “maitres des lha") ou tha-pa (“ceux des
Tl it plus Bauk 'l st 3 iy st ko oy Kt gyl (don
B ‘ a 1ois yul-tha de Zangla et -
zrt:l:.g';e;;::ssn;?pt‘s rituels du roi, ils sont aujougrd'!cmfhc‘:w”::cd:
officiants™ par excellence auprés de
mkhan). Ainsi les modalités du i Db o
‘ s culte & Zangla font-elles la démon-
stration du pouvoir royal, tandis que, ailleurs, les cultes aux llwn.:':::t

le fait d'autres ho
: mmes de pouvoi .
&4 S pouvoir, plus modestes, A savoir les

C > w " M
c':l:izsu::si nc';gf]:ega:n:kan rendus aux divinités villageoises et
§ 1 n certaines occasions 'offi )
lamas!, mais les moines insi Sl i
; nes insistent beaucou le fait qu’i i
s : ¢ p sur le fait qu’ils agis
g r:?:e‘?: pq;u' CUX-mémes, mais en tant que simpl?:s exéc%nlas:;':
s s villageois (yul-pa’i phi'a). A mon sens, la dicbotomie'
::ui exécm:u:ts; et c}rlrf flubcn (1897-1898) ont préconisée entre celui
i sacrifice (le sacrificateur) et celuj qui en recueille les
i e sacrifiant) est transposable dy sacrifice au rituel en
i qt;i as:o('x:)t::lnélmenl. les Zanskarpn distinguent radicalement entre
ot bénéfic': I;ez:j un nte.(l olfﬁcmnl. éventuellement moine) et
_ : “ qui ces ntuels sont exécutés (que i"appe i
uppétmp(s [du latin impetrare, obtenir], en l(gc . e
i : currence, les

50. Dans bon nombre de : :
i : POPulnnmu périphéri
&mfi'ﬁ::czpécn fiques, responsables des m’t’:.\ n;l:::;:li':av:ﬁcmdu 5::?,” ‘:s
chez les D(;r;(:m;zpclésﬁ tha-bdag : au Sud, chez lex Lahuli, ainsi qu', v::;‘ r:'
 bouddhisés, la linérature rend compte du terme labdag “pird

'Ouest, dans la réoi .
, gion de la Nub,
73 ¢t W. Asboe, 1933: 196 et suivatesy: Iy ot aa8 (L. R. Vohra, 1989: 72.

:xlmg lagdak, Zanskarpa prononcent d'ailleurs eux
21, Suppléé en de rares cas, dont il m'a été rendu compte oralement, par un

exécutant laique qui, en qualité d
capacité d'agir nlucllcmen?a la p!:;c‘fi"’:: nl:gm: it = = o il
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Duns le voisinage des Buddha

Quoique les moines soient impliqués dans les cultes aux lha
villageois et claniques, les Zanskarpa affirment invariablement que
moines et nonnes, par le fait méme de leur intégration A I'institution
monastique, ont abandonné pour leur compte personnel les lha
witélaires de leurs localités et lignages pour adopter les divinités
“protectrices de la Loi (bouddhique)”, chos-skyong (skt. dharma-
pala). Dans la tradition tibétaine, ces demitres sont généralement
J'anciens numina (tha, klu, etc.) ‘convertis' par quelque saint, dont
Padmasambhava constitue la figure archétypale. Yogin indien du
Ville siecle, réputé posséder de grands pouvoirs tantriques, il avait
#é invité au Tibet, selon la tradition, par le roi Khri-srong Ide-btsan
qui sollicitait son aide dans la construction du monastére de bSam-
yas. Mais, tout au long de son voyage, il lui fallut soumettre les
dieux et démons locaux, qui faisaient obstacle i sa progression. Or,
le scénario en est invariablement rapporté comme suit: Padma-
sambhava commence par les subjuguer en jouant de ses pouvoirs
surnaturels, aprés quoi les numina domptés lui confient leur quint-
essence sous la forme concentrée d'un mantra et, pour finir,
s'engagent par serment A défendre la Loi (cf A.-M. Blondeau, 1971:
74-97 notamment, od 1’on trouvera la traduction des chapitres du
Lha-‘dre bka'-thang qui décrivent dans le détail ces ‘conversions').
Relativement stéréotypées, la nature de la pacification ainsi que ses
procédures n'en admettent pas moins des variantes liées en parti-
culier a la diversité des conjonctures historiques et socioculturelles
qui parcourent I"aire tibétaine, C'est ainsi, par exemple, qu'a La-
phyi, a la frontiére tibéto-népalaise, ce sont des Buddha et Bodhi-
sattva (8tres éveillés) qui auraient rallié i la cause du bouddhisme
les entités féroces du liew, plus proches de divinités hindoues que de
numina locaux, trait que I'on retrouve dans les textes de 1'école
Madhyamika en général ob, de plus, la soumission passe par le
démembrement, mise & mort des étres masculins et empalement des
figures féminines (cf. A. W. Macdonald, 1990). L enjeu symbolique
de telles soumissions était sans doute non seulement religieux mais
encore politique: mettre en scéne 1"assujettissement des tha, ¢'était
pour le bouddhisme le moyen de monopoliser le pouvoir que
dispense leurs faveurs.
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Etant donné ce processus mythico-historique de ‘conversion’, par le
truchement d'un saint voire de Buddha, d'un certain nombre de
numina en chos-skyong, ceux-ci occupent une position médiane entre
tha et sangs-rgyas (skt. Buddha). Mais en raison peut-étre de
I"absence de discontinuité qui caractérise le parcours ascendant sur la
voie de I'Eveil, fréquents sont les glissements qui tendent a
rapprocher les divinités protectrices du bouddhisme de I'un ou
I"autre de chacun de ces deux poles catégoriels qui les encadrent.

A l'instar des tha tutélaires, liés a quelque village ou & quelque clan,
certains chos-skyong sont individuellement associés a des monastéres
(dgon-pa) qu'ils protégent au premier chef et dont ils sont dits &tre
les “maitres™ (bdag-po). Ainsi les ensembles monastiques de Karcha,
Rangdum, Tongde sont-ils respectivement sous la garde bienveillante
de mGon-po phyag-drug-pa (Mahakala, dans sa forme 2 51X bras),
Shugs-ldan et dPal-ldan lha-mo (divinité féminine), soit autant de
chos-skyong également trés présents au Tibet, Dans les bétisses
communes de chaque monastére, les images (peintes ou sculptées) de
divers chos-skyong, au premier rang desquels on trouve bien sir e
“maitre” du lieu, sont réunies dans un sanctuaire appelé mgon-khang,
petite pidce dont I'acces dans certains monastéres est interdit aux
femmes (du reste, cette prohibition n'est-elle pas & rapprocher de
celle, déja évoquée, qui tient une femme laique & I'écart de tout tha-
tho privé i I'exception de son propre lha-tho domestique 7). En sus
de quoi, & proximité de tout monastere, un voire plusieurs tha-tho
sont édifiés en tant que “palais” ( pho-brang) ol demeure son bdag-
po. Enfin, les chos-skyong, comme les tha, ont I'aptitude de se
manifester en descendant sur un médium. Un tel tha-pas? s’est
révélé dans le village de LingshedS3 durant 1'été 1991. Un Rin-po-
che (réincarnation de renom), envoyé au Zanskar par les instances
gouvernementales tibétaines de Dharamsala, se serait rendu aupres
de lui, apportant de Rangdum le vétement supposé étre celui du chos-

52, Au Zanskar, on appelle lha-pa tous les médiums, qu'ils soient possédés par un
tha de village ou par un chos-skyong, alors qu'au Tibet on parle, dans ce demier
cas, de chos-rje, “seigneurs de la Joi" {ef. A-M. Blondeau, 1976: 304) ou tout
bonnement de chos-skyong (cf. R.A. Stein, 1987; 126).

53, Le village de Lingshed étant situé i mi-chermin entre les vallées du Zanskar et
du Ladakh, ses habitants ne sont pas considérés comme des Zanskarpa, pas plus
qz\;':n ne les dit Ladakhpa ; toutefois, 'épisode rapporté ici m'a é&é décrit par des

A 5
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- - A savoir Shugs-ldan: sitot
whyong de ce monastére dge-lugs-pa, A " 5
revéty de ce “vétement du tha" (tha-gos). ou “peaun du lll;a (tha
pags), le lTha-pa serait entré en transe, montrant par la que sa

divinité possédante était précisément Shugs-ldan.

De toute évidence, les chos-skyong ‘fonguonnenl' donc,‘ 'h csam:im:
dgards tout au moins, comme des équivalents pour 1 ‘!‘lim::oios .
monastique de ce que sont les [ha qans l_c m_ondc villag le;
paraliélisme que traduit le vocabulaire lu:-mcmf .punsgu';ms
Zanskarpa désignent parfois les chos-skyong par les géz’) g
“Iha du Dharma” (chos-kyi-lha), ou “lha des moines ( la o
Iha), ou encore “grands tha" (lha chen-mo), tandis qucul ;l:s >
proprement dits sont plus spécifiquement dénommés a

villageois"” (grong-pa’i tha ou yul-pa’i tha).

; ur les Zans le statut de nombl:c de divinités
:il\lll«.p:l(;lfcusst gge les uns dmde I'une fl'cllcs‘ qu 'cUg e;’t ch;:'.:‘;
skvong, d'autres n'en affirmeront pas moins qu'il s flg:l s unmm
mineurs4; quelquefois méme, un cht?s-skyor!gs_ remplit . adeo“nfGo .
de lha tutélaire d'un clan e/ou d'un village: ainsi en va-t-il Pty
po phyag-drug-pa (Mahakala, dans sa fqrme a six b‘ms).l vgnéré
Dargyay rapporte qu'une famille zanskari cpntemporm.n? e -
on tant que “dieu ancestral”, 4 la suite, aux dires de ses in lmissan;
d'une période de calamités dans la lutte contre I:esquellcs lquz .
dieu tantrique se serait imposé face au pha-tha d"alors (cf. :
132)55,

érogénes: plus accomplis
Lha et chos-skyong ne sont donc pas hét . :
d't:n point de vue bouddhique, les chos-skyong n’en sont pas moins

e
Bodhisattva Avalokiteshvara (¢f. 1988: 128-130). o



d'anciens lha, dont il partagent certaines prérogatives vis-a-vis des
hommes.

Mais, du fait des relations étroites qui les lient & la communauté des
moines (dge-'dun; skt., sangha) et i la Loi bouddhique (Chas; skt.,
Dharma), les chos-skvong sont également associés au troisidéme
terme du Triratna (dkon-mchog-gsum, les “trois Précieux”, c'est-a-
dire les trois Refuges bouddhiques), Buddha (sangs-rgvas). Associés
physiquement parlant, car dans les maisonnées chos-skyong et sangs-
rgyas sont réunis dans un méme sanctuaire, le mchod-khang, et
conceptuellement parlant aussi, dans la mesure o, pour Sonam
Wangtchuk, les chos-skyong émanent des sangs-rgyas et les uns
comme les autres sont supramondains, sortis du cycle des
renaissances ( ‘jig-rten las ‘das-pa; skt., lokottara), ce en quoi ils
s'opposent conjointement aux lha proprement dits: ceux-ci sont en
effet partie prenante du samséra (jig-rten las ma ‘das-pa ou ‘Jig-rten
pa; ski, laukika')’6, en sorte que I'épithéte “séculiers” est tout
spécialement adapté eu égard & leur nature et A leur statut (les ltha
sont “séculiers” en tant qu'ils sont immanents et en tant qu'ils sont
partie prenante de la vie des laiques). Une telle représentation est en
tout cas celle que donnent a entendre les Zanskarpa lettrés. Pour
autant, ces derniers ne nient pas qu'une certaine unité lie les ltha,
chos-skyong et sangs-rgyas, par le fait qu'ils partagent une
clairvoyance suprahumaine (qualité qui les place également au-
dessus des klu et des ‘dre), “I'Oeil de la sagesse divine” (ve-shes-
pa’i spyan) ou “troisiéme oeil”™: unité dont rend compte 'usage
extensif qu'ils font & 'occasion de la catégorie méme de “tha",
toutes les entités supramondaines (chos-skyong et sangs-rgvas) étant
désignés comme “lha sortis du monde” (fig-rten las ‘das pa’i lha).

De toute maniére, les expressions mémes de “sorti du monde"/*dans
le monde™ ( jig-rten las ‘das-pa/ma ‘das-pa), et a fortiori les disjonc-
tions qu'elles recouvrent, en dehors des lettrés sont purement et
simplement ignorées. De fait, pour fa trés grande majorité de leurs
coreligionnaires qui habitent le pays, il n'est pas de différence
fondamentale de nature entre lha, chos-skyong et sangs-rgvas. Et,

36. Au tibet, les chos-skyong sont en fait & cheval sur la coupure “dans e monde™
vs “hors du monde™, cerfains d'entre cux relevant du monde phénoménal, tandis
que les autres en sont sortis icf. R, de Nebesky-Wojkowitz, 1975;3-4)
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swir commencer, toutes ces entités sont consa_dérécs commtj
::\:noncllcs: lorsque j'ai moi-méme souleyé la question dc lz:lsr:::ln:e
lité des tha-numina, il est arrivé que mes interlocuteurs s am g
ma naiveté: les tha mortels 2, quelle idée ' CPmmgm se pou‘rrwcc
que la mort vienne ébranler ceux a qui .l on § ;ﬂ re;n:am’ o
tellement de confiance ? Car, ainsi que nous | avons dit ph;, i ur
Iha sont en effet invoqués lors de rcquétgs (dites grogs- m'p:o it
apporter leur aide dans toutes les entreprises humaines undc -
peu hasardeuses (départs en \;oyage.g:(f;;afin n(::’t'r: s?nméoﬂqm-

casions, les chos-skyong et les sangs-rgyas, : i
‘l::l\l on ne devrail traiter avec eux que (ks prohlémcqu::l ':urlgcs-
passent la compétence des lha, autrement dit en rapp«l)n a eais sal; c;s
mort (¢’ est-a-dire 1'état intermédiaire du bar-d(f et Ts .rcén P—
ultérieures, skve-ba phyi-ma), sont eux aussi sollicit ls pmémc;
prieres (appelées gsol-ba ou smon-lam). Mobilisés pour les i
causes et par les mémes attentes, [ha, c!ms-skyong.e!.sa'r;gsqg,'cs
sont, en conséquence, |'objet d'attitudes rituelles assez simi ag:e.s -
offrandes qu'on leur adresse (encens (b..m::rgs). nou'rn(urcs. ?cllencel
pite estampillés de beurre sym!mlanl L'offrande’ par e,::.d onen)
sont dénommées du terme générique de mchod-pa (de me d, s
honorifigue de “offrir”)57, par opposition aux glor-ma (qui p:; o
leur étre matériellement identiques), que 1'on jette (gror) au
8

Considérées comme supérieures aux autres entités du ':(;,:?,f
phénoménal et aux hommes eux-mémes qui les tiennent e.“s g
respect, les lha, chos-skyong et sangs-rgyas ne sont néanmoins p

57. Quotidiennement, dans le sanctuaire de _ct,acunc des habimi;;lns d:n m:ti
o B ettt G 1 ucals o T,
insi qu'un genévrier, qui ¢
:umnjil:s’qa\:‘.s ;eq:o'u'. 5:: fois les coupes vidées, est allumée une lampe & beurre, dite
o ™ (mchod-me). ‘ N
S;cupmnd‘omlznwd;u(lmfcs klu occupent une posiﬁmﬁnmbngué‘iu)j' ]c:mump::,sn:(:{clsc usg
des inguisti : les uns disent que les offrandes '
"kslmd?é? l;:f?::q:mress que ce sont des mchod-pa. Par ailleurs, ils 'ocr:t
;;&emliotmicl‘lmm la capacité d'aider les hommes dans leurs ég‘;t::'::és :
bas; toutefois, dans la pratique, il e;;;o&t.r;;: que :a:m (equée b ‘ied:e So::mmunénmu
. et le fait est qu'aucun ] ne s _ . T
gfuémlquc “uuc les kiu mcurql::m: probablement, il est vrai, parce que, n s:m‘;ug:
attachés aﬂcs individus ou & des groupes humains particuliers, leur mort ne § g
&tre ressentie par qui que cc soit comme une perte mrmag::cnblc mais peu
wussi parce que feur side est jugée, de toute fagon, négligeable, o



“tha” i lle-

+ Linfin, A un troisiéme niveau, le termc tha c;il oc;:::’s;?:kn; =

,..m appliqué aux sangs-rgyas, considérés a‘vec es'rt”w) poss

e .‘ﬂlmnw des “lha supramondains d(c Zi&-lrhf:nmh;s ndz:la:;ea( tj ig-”.m i

tenu des agents qui en ont préférenticllement la charge rituelle, ils lex /ha mineurs sont, cux, oo

' . ' x) Alors que ‘dre et klu sont, géqgrnpi‘i quer T

! ment, dans un espace infrahumain (nlw;m;ess:. ;h :s ainsi' sty

instances étant socialement hié rarchisées (I'institution monastique est m est toutefois plus nunncé. que cela), —dessu's g

stagent une clairvoyance qui les plaCf au o ke et
zm un état d’excellence dong repd précisémen

de divinité (au sens du latin divinitas).

. I, une

134 lors, les lha mineurs occupent, sur le plalf ;or:?lcg::in Lond
'nodalc A Iintersection entre les spl?élfcs e g
oy X nu'mina autochtones, et du dn:'m. dl{ at o
r‘:.\'n‘[::m;::lon par le bouddhisme via la catégorie médiane des cho:

shyong.

Les lha, terme pivot du panthéon zanskari

L'examen des occurrences zanskari contemporaines du terme lha
permet de dégager, par-deld une pluralité au premier abord

déconcertante, trois usages coutumiers,

* Du point de vue de leur définition la plus stricte, les tha sont

des aumina, 3 I'occasion regroupés en des catégories transversales
avec les ‘dre et les kiu (tha-kiu, tha-'dre), dont ils partagent la
nature immanente. Lha, klu et ‘dre s'opposent alors en bloc aux
chos-skyong et aux sangs-rgyas, de nature Supramondaine, qui sont,
CUX, pensés comme les manifestations du principe de boddhéité.

* Par ailleurs, tout étre surnaturel qui entretient des relations
avee les hommes (en tant qu'individus socialement organisés) est
coutumigrement dénommé “lha”. La catégorie des tha Elargit alors
son champ aux chos-skyong: “lha du Dharma™ (Chos-kyi-lha), “tha
des moines” (bla-ma’i tha) ou “grands tha" (lha chen-mo), le noyau
minimal des ha immanents étant alors caractérisé comme “tha des
villageois™ (vul-pa‘i tha). Les uns comme les autres ont avec les
hommes des liens personnalisés, qui, a4 la fois, dépendent et
participent des attaches sociales de chaque individu, Iei, les lha
s’opposent d'une Part aux ‘dre et aux kiu (généralement situés hors
des ‘espaces’ de vie humaine, au sens propre comme au sens figuré)
et, d'autre part, aux Sangs-rgyas, qui ont une dimension universelle,
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LEH TO YARKAND
Travelling the Trans-Karakoram Trade Route

Janet Rizvi
New Delln

Nearly half a century after the Karakoram border between Ladakh
and Sinkiang (Chinese Central Asia) was sealed, memories of ‘the
Yarkund trade’ are still lively in Leh, together with a perception that
It was an important element in the life and economy of pre-modern
Ladukh. Personally, 1 believe that the trans-Karakoram trade (as it
iy be more accurately termed) was less fundamental to Ladakh's
sconomy than the trades in pashm, dried apricots and various
sibsistence commodities like wool, barley, salt, butter and livestock,
which bound the different regions of Ladakh and neighbouring
vountries together in a complex pattern of sale, purchase and barter
that spread the surpluses of particular areas and made up the deficits
ol others. The trans-Karakoram trade, on the other hand, involved
vommodities that were neither produced in Ladakh nor - for the
most part - consumed there; Ladakh was at best a staging-post
between the Punjab and Sinkiang, and Leh an entrepot for the
exchange of goods produced and consumed hundreds of miles
away.!

Nevertheless, the trans-Karakoram trade did make a difference to
Ladakh in several ways. Firstly, it attracted to Leh merchants from
Kashmir, Central Asia and Kashmir, giving the little town a
prosperous and cosmopolitan atmosphere and adding variety to the
racial composition of its population. Second. the demand for
transport and services that it generated, especially in the Dras-Kargil
belt, Leh and its hinterland, and Nubra, contributed significantly to
the economy of these areas.

In the first half of this century, the transport of goods between
Srinagar and Leh was almost a monopoly of kiraiyakash - pony

I Rizvi, 1994, The author is currently working on a book surveying all the
various trades of Ladakh. This will have detailed accounts of some of the local
trades in subsistence and other commaodities, including pashm.
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